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ELOTERJESZTES

A Golyafészek Bolcs6de 2019/2020 évi pedagodgiai tervérdl

Biatorbagy Varos Onkormanyzat Képviseld-testiilete az 57/2016.(V1.20.) szamu
hatarozataval dontott a Golyafészek Bolcséde Szervezeti és Mdiakodeési
szabalyzatdnak moddositasardl és a 2017-2021. év kozotti Szakmai Programjanak
elfogadasarol.

A személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények,
valamint személyek szakmai feladatairdl és muikodésuk feltételeirdl szolo 15/1998.
(IV. 30.) NM rendelet 4/A.§. (1) bekezdés ca) pontja szerint a Szakmai Programnak
tartalmaznia kell a megvalésitani kivant program konkrét bemutatasat, a
létrejovo kapacitasok, a nyujtott szolgaltataselemek, tevékenységek leirasat.

Regls Zoltanné Intézményvezet6 asszony 2020. januar 20. napjan eljuttatta az
Onkormanyzat részére bolcséde a 2019/2020. tanévre vonatkozé tanévi programokat
Osszefoglald szul6i tajekoztatot, tovabba a Méhecske csoport 2019/2020 nevelési év
bdlcsbédei nevelési tervét és kéri annak elfogadasat.

A Biatorbagy Varos Onkormanyzata szervezeti és miikédési szabalyzatardl szolo
3/2011.(02.25.) dnkormanyzati rendelet 1/A. szamu melléklete alapjan az Oktatasi,
Kulturalis és Egészséglgyi Bizottsag atruhazott hataskorében jévahagyja a szocialis,
gyermekveédelmi, egészségugyi intézmények szervezeti és mikodési szabalyzatait,
szakmai programjait, szakmai terveit, éves szakmai beszamoléit.

Kérem, hogy a Tisztelt Bizottsagot, hogy targyalja meg és foglaljon allast a
Golyafészek Bolcséde Golyafészek Bolcséde 2019/2020 évre vonatkoz6 pedagogiai
terverdl.

Biatorbagy, 2020. januar 20.
Tarjani Istvan s.k.
polgarmester



Hatarozati Javaslat

Biatorbagy Varos Onkormanyzat Képvisel6-testiilete
Oktatasi, Kulturalis és Egészségugyi Bizottsaga
....[12020.(1.27.) hatarozata

A Golyafészek Bolcs6de 2019/2020évi pedagodgiai tervérdl

Biatorbagy Varos Onkormanyzatanak Oktatasi, Kulturdlis és Egészségiigyi
Bizottsaga megtargyalta a Golyafészek Bolcs6de 2019/2020 évre vonatkozd
nevelési, tovabbképzési és éves program Utemtervérdl szol6 elbterjesztést.

A Biatorbagy Varos Onkormanyzata szervezeti és miikodési szabalyzatardl szold
3/2011.(02.25.) 6nkormanyzati rendelete 1/A. szamu mellékletben foglalt atruhazott
hataskorében jévahagyja a Golyafészek Bolcs6de 2019/2020. évi pedagogiai tervét.

A bizottsag altal jovahagyott Golyafészek Bolcséde 2019/2020 évre vonatkozd
nevelési terv a jelen hatarozat mellékletét képezi.

Hataridd: 2020. januar 31.
Felel6s: polgarmester

Varga Laszlo
elnok
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10918001- 0000!0052— 89890005

Bblcs6de bélyegzbje

BOLCSODE]
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2019/2020 nevelési év

MEHECSKE CSOPORT

A nevelési terv megnyitdsanak id6pontja: 2019. 09. 02.




»Hadd fusson a gyermek almok fuvallatén,
Csapongva illané arany lepkék utén.
Legyen, mint a tavasz, vidam tekintetd

Kis ajka zendiljon, mint égi cséngetty(il”

(Posa Lajos)

A csoport kisgyermeknevel6i: Bereczki Gabriella
Gyorgyné Praga Zsuzsanna
Krisztian Timea

Kenesei Eszter

Bolcs6dei dajka: Darvas Eva

Csoport |étszama: jelenleg 24 6

Korosztaly (24 hénapostdl 40 hénaposig):

Nemek ardanya: 10 fig, 14 lan
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TEVEKENYSEG KIALAKITANDO SZOKASOK, SZABALYOK
e Akisgyermeknevel§ és a kisgyermek
FURDOSZOBAI benséséges, intim helyzetének
MUVELETEK megteremtése

e Onall6 torekvések segitése
Elegendé id6 a gondozasi miveletek
elvégzésére

e A kézmosas helyes mozdulatsordnak
megtanitdsa

®  Arcmosas

e Annyi segitsiink, amennyire sziiksége
van

e B{ ismeretatadas torolkozés és a
tukorrel szembeni féstlkddés kdzben

e Széklettel szennyezett pelenka utani
furdetés, harom textilpelenka
odakészitése

e Agyermek felkészitése a flirdetésre

e Filrdetés szabdlyainak betartésa,
vizhémérséklet ellenérzése,
kapaszkodas helyének megmutatdsa

e Szobatiszta gyermeknél a széklet utan
popsitdrlés

e Kildn agy lerakdsa mindig azonos

ALVAS helyen

e Jellel elldtott dgynem(ik biztositasa

e Az dgynemlik kéthetente vald
lecserélése és mosdsa

e Alvdshoz szilkséges kellékek odaadasa

e Simogatdssal szép almokat kivanas

e Kisgyermekek betakarasa

e Egyéniigény szerinti elaltatas

e Nyugodt, zajmentes alvasi id6
megteremtése

e Folyamatos ébredés

KINT ALTATAS

e Asziilg irdsbeli engedélye az
tzendéflzetben, hogy a kisgyermek kinn
aludhat

e Haldzsak biztositasa a sziil6k altal

e A megfelel§ 6ltdzet biztositdsa

e -5 fokig megfelel§ idGjaras esetén

e Kinti felligyelet biztositasa
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TEVEKENYSEG

KIALAKITANDO SZOKASOK, SZABALYOK

e Nyugodt légkor

JATEK A SZOBABAN * Elegendé id6 és hely megteremtése

¢ Aszoba megfelel§ berendezése

e Az dntevékenység és szabad valasztas
lehetdsége

e Alapvet6 lelki igények kialakitasa:
biztonsdg, érzelmi védettség,
allanddsag, pici ujdonsagok, Uj
tapasztalatok szerzése, 6nallésag,
elismerés, megerdsités, belsé allapot
spontan kifejezése

e  éncsindlom” 6rome

o Agyermek fejlédésének és
kreativitasanak tamogatdsa

e Akisgyermekneveld pozitiv jelenléte a
jatékban: tamogatd és megerdsitd
odafigyelés

e Jatékkezdeményezés

e Egyiittjatszas

e Otletadas- Uj lehet6ség felkinaldsa és a
folyamatban lévé jaték
tovabbfejlesztése

e Spontan tanulds 6rome

e A nevelésiév folyaman a
jatéklehetGségek cseréje

e A kdnyvek megbecsiilésére valo nevelés

e Reggelente jatékok kipakolasa

JATEK AZ UDVARON

e Balesetmentes kérnyezet megteremtése

e Veszélyforrasok kikiiszobdlése (gomba)

e Kényelmes, megfelel6 ruhazat

e Unatkozd gyermeknek eszkdzkinalas

e Konfliktus esetén mas tevékenység vagy
eszkoz felajanlasa

e Mdanyag motor: Ugyességet és
egyensulyérzéket fejleszt

e Haromkerekd bicikli: a pedélok
hajtasahoz 6sszehangolt izommozgas

e Hullahopp - karikak, kiilonb6z8 méret(i
labdak, talicskak, futobiciklik felkinaldsa

e Mondokakkal kisért tornazas

e Melegidd esetén a sz6nyegen és az
asztalnal folytatott jatéktevékenységek

e Pancsolashoz a megfelel8 6ltozet
biztositasa

e Sapka és naptej hasznalata

e Homokozd szabdlyainak betartasa
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TEVEKENYSEG KIALAKITANDO SZOKASOK, SZABALYOK

e Asztal leteritése védéteritével
ALKOTO- e Mindig kotetlen tevékenység

TEVEKENYSEG e Agyermek életkordnak, érdekl&désének
megfelel6 tevékenységek biztositdsa

e Az 6nallo aktivitas és a kreativitas
tdmogatasa

e Ne legyen kudarc

e Csakismerkedés a
tevékenységformakkal, eszkozdkkel

e Az 6rom forrdsa maga a tevékenység

e Alkotokedv ébren tartasa

e A gyermek alkotdasanak elismerése és
megbecsiilése

e Nagy fellileten valo festési lehetGség

e Enek, monddka kisérje

e Gazdag tapasztalasi lehetdségek
biztositasa

e Festés, ragasztas, tépkedés és
goéngyolités

e Gyurma sodrasa és gyurasa

e Udvaron két oszlop kozé kifeszitett
folpackra vald fiiggéleges festés

NAGYMOZGASOS e Kényelmes, megfelel6 ruhdzat
TEVEKENYSEG e Minél nagyobb mozgéstér biztositasa
e  Mozgasfejleszt6 jatékok elérhetdsége
e Szokdelés, ugrds
e Egyensulyozd jaras
e Lépcso valtott labbal valo 1épés
e Paros labon ugralas
e Mozgasigény kielégitése
e |Lehetd legtobb lehetfség mozgdsra
e Talicskak, autdk, motorok, triciklik,
alagut és labda biztositasa
e Trambulin, csuszda, hinta, libikdka
e Fogocska, bujocska
e Téritajékozddas fejlesztése

Mozgéskultara kialakitasa
Rossz id6 esetén Mocorgd hasznalata
e Tornaszobaban labdamedencék




TEVEKENYSEG KIALAKITANDO SZOKASOK, SZABALYOK
TARSAS e Akisgyermeknevel§ és a kisgyermek
EGYUTTELES szeretetteljes, érzelmi biztonsagot

jelentd kapcsolatanak kialakitasa

e Der(s légkodr biztositasa

e Bizalmon és elfogadason alapulé tarsas
kapcsolatok segitése

e Az egylttélés szabalyainak elfogadasa

e  Masik iranti nyitottsag

e Empatia és tolerancia fejl6désének
segitése

e Koz0s élményekre éplld kozos
tevékenység, mint mas kisgyermekkel és
kisgyermeknevelSkkel

e Koz6s munkalkodas

e Enérvényesités

e Gazdag nyelvi kdrnyezet biztositasa

e Kommunikécids kedv felkeltése

¢ Konfliktusok kezelése

e Konfliktus esetén megbeszélés, igény
szerinti beavatkozasa

KOMMUNIKACIO

e Kommunikativ képességek fejl6désének
segitése a kommunikacios kedv
felébresztésével és fenntartdsaval —
meghallgatas, figyelem, kérdések
megvalaszolasa

e Kapcsolat kezdeményezése
Kélcsonds valaszkészség segitése
Az 6nall6 véleményalkotasra véléds
segitése

e |smeretnyujtds, tapasztalatok és
élmények feldolgozasanak segitése

e Gazdag, kdlcsonds kommunikacid

e Szép, helyes magyar beszéd

e Agyermekkel szemmagassagban vald
beszélés

e Halk, gyengéd, mosolygos tarsalgas

e Hangszinek és hangstlyok megfelelé
hasznalata
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EGESZSEGES ELETMODRA NEVELES

TERULET

NEVELESI TERV

TAPLALKOZAS

Az étkezés 6romforras legyen
Ismeretlen ételfajtdk megismerése
Egészséges taplalkozas (rostfogyasztas)
Fontos szerepet kap a ragas
Rendszeres folyadék bevitele

A helyes étkezési szokdsok kialakitdsa
Napi gyumolcsfogyasztas

Uj izek megismertetése

Példamutatas, megfeleld étrend
Helyes testtartds és viselkedés

UDVARI ELET

Réteges dltozkodés

Napvédd krém és sapka hasznélata
Napfény, mint D vitamin fontos szerepe

A vOrds és infravoros sugarak gyulladasgatlo
hatasa

Minél tobb levegdzés, edzett gyermek
Testmozgdshan gazdag tevékenységek

HIGIENIA
OLTOZKODES

Kultdrhigiénias szokdsok (kézmosés)
Sajat jellel ellatott tisztalkodasi eszkézok
biztositasa

Személyi higiénia, tiszta ruhazat
Rendszeres orrtisztitas

Komfortérzet, pelenkavaltas
Jatékfertdtlenités

Cumitarté hasznalata

MOZGAS

A mozgasfejlédés tamogatdsa

Mindennapi testmozgds harom szintéren: udvar,
csoportszoba és Mocorgé — mint fejlesztdszoba
Megfelel§ testtartas

Mozgaskultira kialakitasa

EGYEB
(SGSZOBA, TERASZON
ALTATAS, STB.)

Testi- lelki harmonia kialakuldsat és meg6rzését
segitd, jol megszervezett napirend

Prevencios feladatok ellatasa

Az aktiv tevékenység és a pihenés feltételeinek
biztositasa

Lelki egészség — harmonikus kapcsolat

Gyakori szellGztetés

Szabadban torténé altatas

Nyugodt pihenés biztositasa

Soszoba rendszeres hasznélata

:&\, ‘




OSZI-TELI NAPIREND

6:00-8:00 Erkeze’s, folyamatos bevétel, kézmosas,

fiirdészoba hasznalat, szabadjaték

8:00-8:30 Reggeli

8:30-9:30 Tisztazas, flirdészoba hasznalat, szabadjaték,

sOszoba és tornaszoba hasznalata

9:30-10:00 Tizorai

10:00-10:35 Idojarasto]l fiiggben levegbzés az udvaron
vagy szabadjaték a szobdban, soszoba,

tornaszoba, Mesefészek hasznalata

10:35-11:00 Folyamatos bejovetel az udvarrdl, tisztdzas,

fiirddszoba haszndlat, jaték

11:30-12:00 Ebéd

12:00-14:30 Csendes  pihend, megfeleld  iddjarasi

koriilmények esetén -5 fokig a teraszon

14:30-15:00 Ebredés, tisztézas, fiirdészoba hasznalat
15:00-15:30 Uzsonna
15:30-18:00 Szabadjaték a szobaban, folyamatos hazaadas

: (I




0sz

SZEPTEMBER

OKTOBER

NOVEMBER

Sargulnak a levelek

Lassan mind- mind lepereg
EInémul a sok madar
Fecske, golya messze jar.

Fecske csicsereg
Mindent kifecseg
Azt is, ha jon a nyar
Azt is, ha tovaszall.

Kelep, kelep, gélyamadar
Itt van az &sz, eimult a nyar
Elmult a nyar, itt az &sz
Sz616t 6riz mar a cs@sz.

Golya, golya, kelep, kelep
Nagy Utra megy, isten veled!
Isten veled fiak, lanyok
Kikeletkor visszaszallok.

Fés(is Eva: Stindiszndcska
Tegnap kordn esteledett
Siindiszndcska agyat vetett
Agyat vetett az avarban
Kicsinyeit betakarta

Fajhat a szél szakadatlan
Melenget a mohapaplan
16 puha a foldi fészek
Aludjatok, kistliskések!

Kar, kar, kar, elszokétt a nyar
Hideg &szi veréfényben szall az
Okornyal

Kar, kar, kar, vad szél trombitél
Lombja-fosztott jegenyére
borzas varju szall.

Csukas Istvan: Sin mese

Piros alma, de kerek,
Kdstoljuk meg, gyerekek!
Ugye édes, ugye j6?
Nekiink hozta Oszanyd.

Huvelykujjam almafa
Mutatéujjam megrazta
K6zéps6 ujjam felszedte
Gydrisujjam hazavitte
Ez az icike-picike mind
megette.

Beérett mar a kokény
Szedjik tele a kotényt
A héja mar fekete
Mokus is gydijt télire.

Modkus, mdkus, mit csindlsz?
FenyGtobozt gy(jtok.

A magokat megeszem,

A tobozt meg elteszem
Télen avval fiitok.

Megérett a kukorica
Nézd, de sdrga a bajusza
Z6rg6 hangon dudorasz
Itt a szliret, mire varsz?

Ica-rica kukorica
Megf6tt mar a kukorica
Eheti a kis Katica
Ragcsalhatja Ica, Vica.

Osvath Erzsébet: Oda a buli
Mékuséknal nagy a larma,
Készlilnek a mdkusbalra.
Am a kicsi szedte-vette

A mogyorot mind megette.
Busul is a mokuscsapat,
Odalett a finom falat.

Fés(is Eva: Oszi kirdandulas

Kar, kar, kar,

sz6l a varju szaj

Délre szallo felh6k utan
Elfutott a nyar

Tiinddklik a gyalogut
Sétalgat a csacsi lud
Megaznak a lombok
Meg a libacombok.

Gyi, paci, paripa
Nem messze van Kanizsa
Odaériink délre
Libapecsenyére.

Liba mondja, gi-ga-ga
Nem megyek én vilagga.

Nincs szebb madar,
Mint a lud
Nem kell neki gyalogut.

Paradicsom, paprika
Papucsban jar a liba.

Gazdag Erzsi: Jobarataink
Liba-bélban, vizi-bédlban
Csupa-csupa vizi tanc van.
Ott forognak, ott siirdgnek,
Ha megunjak, megfurddnek.

0zlab csiperke, pereszkegomba
Vessz6kosarba szedd hele
sorba

Pettyes galdca, susulyka
gomba

Meérges, ne szedd le, hagyd a
bokorba!




SZEPTEMBER

NEVELESI TERULET NEVELESI TERV
ANYANYELV e Az dsszel és az Gszi allatokkal kapcsolatos

mondaokak, kisebb versek mondogatasa
és dnkéntes utdnzésa a kovetkezd
szavakkal: avar, siindisznd, 6kérnyal,
fecske, golya, falevél, sz618, csész.

o Oszi béngész8 nézegetése.

e Sziretrdl, gyimolcsdk szedésérdl valo
kdlcsdnds beszélgetés.

ENEK-ZENE e Eresz aldl fecske fia

o Osz szele zimmog

e Hova mész, falevél?

Ettem sz6l6t

Levelek susogasat utanzé hangok

ALKOTO

Osz szinei: barna, sarga, bordd, olajzold
TEVEKENYSEG

Nyomddzas festett levéllel

Levél lefestése Gszi szinekkel
Parafadugoval festett sz616 készitése
e Siinikészités: gyurmazas szivészallal
e Didval valo festés

e Tenyérlenyomatokbdl siini készitése

KORNYEZET e (szi kérnyezet megfigyelése — ezerszin(i
természet, hullé falevelek,
lombszinez6dés idGszaka

e Vandormadarak kélt6zése (gdlya, fecske,
daru)

e Okdrnyallal repiilnek a pdkok

MOZGAS e Finommotorika fejlesztése mondékakkal
és énekekkel kisérve:

e Afalevelek hulldsdnak utanzéasa: Esik
esd..., Lukdcs Angéla: Osz

e Fecske csérének utdnzasa — Eresz aldl

e Siindiszno készités: fés(ire tett
szivdszalakkal

CSALAD-BOLCSODE KAPCSOLATANAK ERGSITESE

Csaladlatogatds A beszoktatds alatt a csalad miikodésének
Szll6vel torténd fokozatos beszoktatas megismerése, megértése
Oszi kertrendezés A szuld és a kisgyermeknevel§ egyenrangu,

kdlcsénos bizalmi kapcsolatdnak kialakitasa
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OKTOBER

NEVELESI TERULET

NEVELESI TERV

ANYANYELV

Az 8szi gyimolcsokkel és terményekkel
kapcsolatos monddkak, kisebb versek
megismertetése, 6nkéntes utdnziasa a
kovetkez6 szavakkal: sz, kokény, alma,
mogyord, did, kukorica, mékus

Oszi terményekré| képeskonyv nézegetés
Olbeli jatékok gyakori jatéka

ENEK-ZENE

Alma, alma, piros alma
Mokuska, mdkuska

De j6 a did

Dombon torik a diét

ALKOTO
TEVEKENYSEG

Krepp-papir gombdcokbdl ragasztott
alma

Korte és szilva festése szivacstechnikaval
Barna papirok tépése majd ragasztdsa
tobozformara

Kukoricaszemek ragasztasa,
kukoricamorzsolas - szigoru felligyelet
mellett

Terményképek készitése

KORNYEZET

Oszi termények gy(ijtése és behozatala a
csoportba, majd megismerése: mogyord,
dié, makk, kukorica, gesztenye, kokény,
fekete bodza, csipkebogyd

Id6jaras valtozdsa — szélfujas

MOZGAS

Nagymozgas: szélfljas és madarak
repiilésének utdnzdsa karmozgas és
monddkak segitségével: Fljja a szél a
fakat, Kar, kar, kar, Kinézek az ablakon,
Galambos Bernadett: Vadludak
Kukorica mezitlabas torna

CSALAD-BOLCSGDE KAPCSOLATANAK EROSITESE

SziilGi értekezlet
Sziil6csoportos beszélgetés
Szll6i férum tagjainak megvalasztasa

épitve

Sziil6i kompetencia fejlesztése erfsségiikre

11
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NOVEMBER

NEVELESI TERULET

NEVELESI TERV

ANYANYELV Mondokak, kisebb versek
megismertetése és dnkéntes utdnzasa a
kovetkez& szavakkal: varju, liba, lud,
gyalogut, gomba, gombafajtak
November 11 — beszélgetés a Marton
naprol

ENEK-ZENE Csip-csip csoka
Egyél libam
Szaz liba egy sorba
Siess libam

ALKOTO Liba ragasztasa vattapamacsokkal
TEVEKENYSEG Gomba kalapjdnak készitése ujjbeggyel
Csipesszel fogott szivaccsal festés — varju
sablonra

KORNYEZET Varjak és gombak megjelenése
Bogarak, allatok téli almaik kezdete
Katalin ag megfigyelése, karacsonyra
valo kizoldilése
Vackok készitése allatoknak

MOZGAS Egyensulyérzék fejlesztése

CSALAD-BOLCSODE KAPCSOLATANAK ERGOSITESE

Az esetlegesen felmerild fejlédésbeli
lemaradasok, megtorpandsok felismerése,
jelzése megfelel§ médon a sziil6k felé
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TEL

DECEMBER

JANUAR

FEBRUAR

Télapoka, jujj, jujj, jujj
Az arcomba havat fuj
Szakallabdl szerteszét
Razza a sok pelyhecskét.

Dondszy Magda: All a fenyd
All a fenyé az erdében

Z6ld ruhaban, Gnneplében
Tél van! Aga csupa hé
Rafujta a Télapd!

Sarkadi Sandor: Télapd
Hegyen-volgyon mély a ho
Lassan lépked Télapd
Osz szakallan dér rezeg
Messzi f6ldrél érkezett.
Kampods botja imbolyog
Puttonyaban mit hozott?
Mindenféle foldi jot
Dundi diét, mogyordt.
Lassan lépked, mély a hé
Siess jobban Télapd!

Sarkadi Sandor: Havas hatdron
Havas hataron eziist Kardcsony
Reszket a holdfény fenyéfa
agon

Havas hatdaron, arany
kardcsony

Izzik a csillag fenydfa agon.

Karacsonyi cseng6 vagyok
Csilingelek az dgon
Oriiljetek, megérkezett
Télorszaghdl Karacsony.

Jaj, de nagyon hideg van,
Ropog a ho alattam
Vigan csuszik a kis szan
Most 6riilok igazan.

Ha-ha-ha, havazik
He-he-he, hetekig
Hu-hu-hu, hull a hé
Hi-hi-hi, jaj, de jé!

Sarkadi Sandor: Héember
Szikrdzik a hétenger
Elkésziilt a hdember
Hoétenger, hétenger
Répaorru, héember!
Seprlinyél a kezébe
Vasfazék a fejébe
Hoétenger, hétenger
Répaorru héember!

Kopasz agon nincs levél,

Ho il rajta, itt a tél
Hébundaba bujt a hazunk
Hogyha futunk, sosem fazunk
Héembernek lég az orra
Elfogyott a havas torta!
Viditsuk fel gyerekek,
Sussiink hobdl perecet!

Hépehely, hdpehely
Szdlldogalé hdpehely

Oly szép vagy, oly csodds
Mint egy kedves dlmodas!

Ehes a sok kismadar

Hideg szélben szalldogal
Etessiik meg, gyerekek,
Mert gyumélcsiink igy lehet.

Gyarfas Endre: Mackdébresztd
Csorren a, csorren a, csengds
ora

Ebredj, macké, ébredj mar!
Latod, a cirmos az els8 szdra
Pattan az agybdl tancot jar.
Megjén a megjon a gondos
golya

Kék ibolyabal illat szall

Hogyha kibljnal pompas volna
Flrge nyulakkal jatszhatnal
Vége a, vége a hosszu télnek
Lusta, ki mindig bdbiskol

Erre felébredsz: Emma hozott
Néked, erdei mézet a
jobbikbal.

All a ténc, all a bal

Kicsi szankd csengve szall
Meg sem all tan tavaszig
Mindaddig, mig havazik.

Farsang van, farsang van
Jarjuk a tdncot gyorsabban
Fergeteges ez a hal

Még a haz is muzsikal.

Elegiink van mar a télbél
Hobal, fagybdl, hideg szélbél
Jéttunk vigan maskaraban
Télbosszanté maszkabdlba.

Hinta, palinta, szépen szélé
pacsirta

Lokd meg, pajtas a hintat
Kapjuk el a pacsirtat!

Osvath Erzsébet: Siil a fank
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DECEMBER

NEVELESI TERULET

- NEVELESI TERV

ANYANYELV e Télapdval és karacsonnyal kapcsolatos
monddkak, kisebb versek
megismertetése, dnkéntes utanzasa.

e Téli képeskdnyvek nézegetése, kdlcsénos
beszélgetés az adventi id6szakrol.

e Puttony, szakall, csengd, csillag, feny6
szavak kiemelése

ENEK-ZENE e Adalok el6tt és végén csengettyi és

csengd hangszerek megszolaltatasa

e Hull a pelyhes fehér hd, Hull a hd

e  Mikulas, Mikulas, kedves Mikulas

e |tt kopog, ott kopog

e Pattanj, pajtas

e Télapdittvan

e Suttog a fenyves

e Luca, Luca kitty-kotty

e Kiskaracsony, nagykaracsony

ALKOTO e Kardcsony szinei: piros, arany, ezist
TEVEKENYSEG e  Csillimporos technikéval valé ragasztas

e Télapd festése, szakallara vattadarabok

e FenyGfa diszitése arany és eziist krepp-
papirdarabokkal

e Fenyd festése ujjal, majd filpiszkaldval
gombok festése

KORNYEZET e Borbala ag- cseresznyedg, mely
karacsonyra kiviragzik

e Luca napi buzaliltetés — jellel ellatott
poharakba, mely a csalad karacsonyi
asztalara hazavihet§

e Bens@séges csoportszoba- (innepi
szimbdélumok elhelyezése

e Kardcsonyi asztalterités

MOZGAS e Ugralas, ugrandozas fejlesztése a hdban

e Szdnkozas
e Hoangyal formazdsa — megfeleld 6ltdzet

CSALAD-BOLCSODE KAPCSOLATANAK ERGSITESE

Adventi készilédés szilGkkel

Karacsonyi ajandékok készitése kisgyermekek

Angyalfia vasdrra késziil6dés és arusitds a sziil6k | altal a szilknek

és kisgyermeknevelSk kdzos részvételével
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JANUAR

NEVELESI TERULET NEVELESI TERV
ANYANYELV e Hdesés idvozld monddokak, szankoval,
héemberrel kapcsolatos ritmikus
versikék

e Beszélgetés a madaretet6k fontossagardl

e Nalunk telel6 madarakrol képeskényv
nézegetés

ENEK-ZENE e Hbéembernek se keze, se laba
e Hullaho, hulla hd
e Tekereg a szél

ALKOTO e Madaretetd formara téli magvak
TEVEKENYSEG ragasztdsa
e Hoember készitése so-liszt gyurmabal
e Ujjnyomattal ho potty6zése sotét
papiron
e Hobucka festése szines festékes
ecsetekkel
e Vatta és fehér krepp-papir tépkedése
hava imitalva

KORNYEZET e Hdemberépités otthonrdl hozott
termésekkel

e Holapatolas vadrokkel és lapatokkal

e Labnyomfigyelés a hdban

Hopelyhek megfigyelése, elolvadésa a

keziinkén

Nagyitéval hdpehely megfigyelése

Madaretet6rél vald beszélgetés

Ho6 behozatala a csoportszobéba

A téli id6 megfigyelése

Ismerkedés a jégcsappal

e & o o o

MOZGAS

Héember és hébucka épitése
Vodorbe holapatolas

Hoba rajzolds ecsettel
Védrokkel hovar épitése

CSALAD-BOLCSGDE KAPCSOLATANAK EROSITESE

Sziilécsoportos heszélgetés
Fogaddorak megtartasa
Teli magvak bekérése

i
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FEBRUAR

NEVELESI TERULET

NEVELESI TERV

ANYANYELV e Kisebb versek, monddkak a kbvetkezd
szavakkal: medve-mackd, bal, tanc,
farsang, maskara, ibolya, pacsirta

e Farsangi fankrdl sz616 monddékak
e Farsangi mulatsagrol képek nézegetése

ENEK-ZENE e  Bumm, brumm Brané
e Mackd, macko ugorjal
e A, a,a, afarsangi napokban
e Ittafarsangall a bal
e (Csizmam kopogd
e Rt banya vagyok
e Hopp, Juliska
e Tigris

ALKOTO Farsangi alarc festése
TEVEKENYSEG e HOvirag ragasztasa 6sszegombdlyitett
krepp-papirbdl

e Medve sablon festése ujjunkkal

KORNYEZET e Februar 2 — medve el6bujasardl

beszélgetés

e Medvebarlang készitése pokrécokbdl
A szoba feldiszitése vidam szinekkel

e Krepp-papirok, lampionok, alarcok
megjelenése a csoportszobaban

e Karnevali hangulat megteremtése

e |dGjarast mutatd tabla készitése

MOZGAS e Ténc

e Minibalozas

e Medvemaszas — ahogy kibujik a
barlangbdl illetve visszamaszik kézben
brummogunk, villanyt el és lekapcsolunk

e Lufi elkapasa és dobalasa

CSALAD-BOLCSODE KAPCSOLATANAK ERGSITESE
Szil6k bevondsa a jelmez készitésébe
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TAVASZI-NYARI NAPIREND

6:00-8:00 Erkezés, folyamatos bevétel, kézmosas,
flirdészoba  hasznalat, szabadjaték a
szobaban

8:00-8:30 Reggeli

8:30-9:00 Tisztazas, fiirdészoba hasznalat,

késziilodés az udvarra

9:30-10:00

Tizorai

9:00-10:45

Szabadjaték az udvaron és/vagy a teraszon

10:45-11:10

Folyamatos bejovetel az udvarrol,

tisztazas, flirddszoba hasznalat, jaték

11:30-12:00

Ebéd

12:00-14:30

Csendes pihené, megfelel6 iddjarasi

koriilmények esetén a teraszon

14:30-15:00

Ebredés, tisztazds, fiirdészoba hasznalat

15:00-15:30

Uzsonna

15:30-18:00

Szabadjaték az udvaron, folyamatos

hazaadas
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TAVASZ

MARCIUS

APRILIS

MAJUS

Gyere tavasz, vdrva varlak

Hozz z6ld ruhat flinek-fanak.

Kisiit a nap, fogy a ho
Eltlinik a takaré
Illatozik a virag
Zoldbe borul a vilag.

Gazdag Erzsi: Fecskendta
Zeng a fészek reggel ota
felcsendiilt a fecskendta:
Csit, csivit! Csit, csivit!

Itt a tavasz! Itt van itt!

Fustifecske csicsereg:
Megjott mar a kikelet!
Kelepel a gélya-par:
Mehetiink a téra mar.

Cinke, cinke, cinege
Itt a tavasz, oriilsz-e?
Azt mondjak a cinegék
Itt a tavasz, nyitnikék!

igy mennek a gyerekek,
igy mennek a betyarok
igy mennek a katonak

igy mennek a huszarok.

Sarkady Sandor: Fel

Itt az ora, itt az dral

Aki vitéz fel a loral

Rajta vagyok, rajta maris -
vitéz volt a nagyapdm is.

Magyarorszag, a mi hazank
Miénk ez a fold

Kis zaszlé a kezemben
Piros, fehér, zold.

Rigdmama szamolgatja
Megvan-e az 6t fidka

Mind megvannak, asitanak
Lassan-lassan elcsitulnak.

Kelj fel a parnadrol, szép
ibolyavirag

Nézz ki az ablakon, milyen szép
avilag

Megontozlek szépen az ég
harmataval

Teljék a tarisznya szép piros
tojassal

Biri, biri barany,

Alig all a laban.
Kiviszik a z0ld mezére
Edes fiire, levegGre.

Aludj, baba, aludjal
Feljott mar a csillag
Aranyos kishbarany
Hazafelé ballag

Nyuszi fiilét hegyezi

Nagy bajuszat podori
Répat eszik, rop, rop, rop
Ugrandozik, hop, hop, hop.

Kis pillangé picike

Ne légy mohd, széllj ide
Tarka-barka szarnyadon
Gyonyorkodom én nagyon.

Lepke, lepke, szallja
tenyeremre

Nem szdllok, mert élek
Oriildk, hogy élek.

Lagyan leng a szell8
Repdes a madarka

Kis ibolya guggol
Nagy fa arnyékaba

A tlicsok is huzza
Vidam a nétdja
Szocske nagyot ugrik:
Egyet, kett6t, harmat!

Piros Punkdsd napjan
Mindenek Gjulnak
A kertek, a mezék
Viragba borulnak.

Cserebogar, mikor lesz nyar?
Piinkdsd tajan, vasarnapjan,
Mikor a fak viragoznak,
Vénasszonyok tollaszkodnak.

Anyukam, anyukam, talald ki
Hogy az én nagy kincsem,
ugyan ki

Ki mas is lehetne, ha nem Te
Ultess hat gyorsan az 6ledbe.

Nagyon gazdag vagyok,
Bar aranyam nincsen

De van édesanyam

0 az én nagy kincsem

S e kincsnél a vilagon,
Nagyobb semmi sincsen.

Forré dobogasat

Hallod-e szivemnek?
Minden dobbanasa

Azt mondja: szeretlek!
Szeretlek szivemnek
Tiszta szent langjaval

Igaz szeretettel, gyermeki
halaval.

Donaszy Magda: Anyak napjan
Tavaszodik, kiskertemben
kinyilik a tulipan

Ragyognak a harmatcseppek
anyak napja hajnalan

Kinyilott a bazsardzsa, kék
nefelejcs, tulipan

Neked adom anyak napjan,
édes-kedves anyukam.
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MARCIUS

NEVELESI TERULET

NEVELESI TERV

ANYANYELV

Naphivogato és tavaszvaré mondokak
Marcius 22- viz vildgnapja, vizrél vald
beszélgetés

Barka, aranyesd képek nézegetése
Tavasz - kikelet, fecske, katona-huszar-
vitéz szavakkal rovid versikék
mondogatasa

ENEK-ZENE

Fakanallal valé dobolas
Mély erdén ibolyavirag
Nézd, itt az ingd-bingd

Mi szél hozott kisfutar?
Aki nem lép egyszerre
Esik az esd, hajlik a vesszd
Sandor napjan

Paripdm csodaszép pejkd

ALKOTO
TEVEKENYSEG

Flifej készitése és napi szint(i locsoldsa
Csako festése és viselése
Tavasztiindér készitése

Sarkany ragasztasa zéld papirbdl
Napocska festése szivacstechnikaval

KORNYEZET

Az alvd természet felébred

Megjelennek a tavaszi viragok: hovirag,
ibolya

Ismerkedés a riigyezé fakkal

Virdgok elhelyezése a csoportszobdban
Tavaszi ag kiviragzasanak megfigyelése a
szobaban

MOZGAS

Lapatolds, viragiiltetés, locsolds
Golyalépés utdnzasa

Madarak szarnyainak csapdosasa
Dobszéra menetelés
Tojaskeresés az udvarban

CSALAD-BOLCSOGDE KAPCSOLATANAK EROSITESE

Tavaszi kertrendezés, viragiltetés

19




APRILIS

NEVELESI TERULET

NEVELESI TERV

ANYANYELV

Es8lidvozld és esGkérd monddokak
megismerése

Aprilis 22- F6ld napja — a kérnyezet
fontossagardl valé beszélgetés
Husvéti készllddés

Piros tojas, barany, nyuszi szavakkal
monddkazds

ENEK-ZENE

e o o @ o

Rumbatdk megismerése

Erdd szélén hazikd

Hova mégy te, kisnyulacska
Nyuszi Gyuszi fekszik arokban
Aludj baba, aludjal

Hol jartal, baranykam
Sarkanyparipan vagtattam
Hajlik a flizfa

ALKOTO
TEVEKENYSEG

Tavaszi viragok festése krumpli és alma
nyomdaval

Kék és zold szines papirok tépkedése, majd
papirtanyérra ragasztasa — a bolygonk
Gyurmabdl tojds formadzdsa és festése
Nyuszi és barany vattapamaccsal valé
ragasztasa

Csibe festése a gyermekek kézlenyomataval
Nyuszi fészekragasztas, galacsinformdzas

KORNYEZET

Aranyesd elhelyezése az asztalon

Az udvarban |évé fa tojasokkal valé diszitése
—tojasfa

Husvéti jelképek elhelyezése a csoportban

MOZGAS

Egyensulyérzék fejlesztése
Alléképesség fejlesztése
Vekkerdra megtalalasa

CSALAD-BOLCSODE KAPCSOLATANAK EROSITESE

Husvéti készilGdés

SzUlGi forum tagjainak éves tajékoztatasa
SziilGértekezlet 6vindkkel
Sziilécsoportos beszélgetés
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MAJUS

NEVELESI TERULET

NEVELESI TERV

ANYANYELV

Allatcsalogaté és allatkdszonts
mondokak

Anyak napjardél valé kdlcsonds
beszélgetés

Madarak és fak napja- majus 10
Szdkincs fejlesztés: cserebogar, plinkdsd

ENEK-ZENE

e o o

En kicsike vagyok

Orgona daga, barackfaviraga
Mdr megjottiink ez helyre
BUjj, bujj, zold &g

ALKOTO
TEVEKENYSEG

Piros szinl szivecskébe fehér
tenyérlenyomat

Kezecskék kivagasa, szivvel valo diszités
Nagy doboz kifestése, majd bunker
épitése

Két oszlop kdzotti folpack elhelyezése,
majd flggbleges festése az udvaron
Ovodéba ldtogatd gyermekek
ajandékkészitése az 6vodasoknak

KORNYEZET

Gylimdlcsfak, kerti viragok virdgzasa
Méhcsaladok megjelenése

Orgona vazdba elhelyezése az asztalon
Viragkoszoruk

MOZGAS

Séta az 6vodaba

Akadalypalya készitése
Papirdobozokhdl toronyépités az
udvaron

Csorgdlabda guritasa

CSALAD-BOLCSODE KAPCSOLATANAK ERGSITESE

Anydk napi ajdndék és versike édesanyaknak és

nagymamaknak

Tavaszi kertrendezés — a sziil6k altal felajénlott

ndvények elliltetése az udvarban

Szil6k tajékoztatasa az dvodai beiratkozés
menetérdl
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NYAR

JUNIUS

JULIUS

AUGUSZTUS

Juniusi ver6fényben
Sok-sok gdlya kelepel
Hivjak mar a kicsinyiiket
Van j6 béka-eledel.

Két kis madar il a fan
Egyik Péter, masik Pal
Széllj el Péter, szallj el Pal
Gyere vissza Péter

Gyere vissza Pal.

Szitakoté kislanyok
Buzalisztet szitalok
Kis szita, nagy szita
Szitalj te is Katica.

Szita, szita, szolgald
Van-e liszted elad6?
Van lisztem, de nem jo
Beleesett a pondro.

Megy a malom, ki-ti-ka-ti

A sok buzat megérleli.
Ejjel-nappal csak azt mondja:
Ki-ti-ka-ti, ki-ti-ka-ti.

Az én apam vizimolnar
Mit 6rélt a vizimalman?
Orol arpat, 6rol buzat
Orol rozsot,

Kukoricat, kukoricat.

Szantogatok dala szall
Egig evez a madar
Mézillatu lebegéssel
Kozeleg a nyar.

........

Mindjart itt a zivatar.
Tlzes villam cikazik
Aki nem fut, megazik.

Egszakadas, féldindulds
A fejemen egy koppanas
Szaladj, te is pajtas!

Gyililekeznek a felh&k,
Faj a szél,

Esik az esd

Kopog a jég

Dorog az ég

Villamlik

Lecsap

Kistitott a nap

Kerekecske, kdrocske
Benne van a kis szocske

Szarnyat tarja szitakotd
Oriil, mert ma szép az idé
Szarnyat tarva szérnyal mar
Hegyen, vilgyon, réten at.

Szabd T. Anna:

Mondja, kérem, kedves unka:

Békdéknal sok a munka
Ne zavarjon, unk-unk-unk,
Nem latja, hogy dolgozunk?

Lackfi Jdnos: Szlinyogcsapds
Zzzzzzz! ROpdGs a szinyog,
téncolgat, sipol a hangja:
»~Megszurlak”

Bokdos a szunyog, kdstolgat
Sir a filledbe: Kapd ell Csatt!

Kopognak a kiscip&k
Mennek 6vodaba
Mindenkinek integetnek
A viszontlatasra!

Kirepilt a fészkébdl a kismadar
En sem jarok bolcsédébe
ezutan

Draga fészek, kdszonom a
meleget

A nevedet soha nem feledem.
Ne gdrbiiljén szdja senkinek
sirasra,

Blcstzzunk viddman, a
viszontlatasra!

Wedres Sandor: Erd&t jarunk
Erd6t jarunk, arkot 1éplink
Szél se tudja, merre tériink
Bikkfalabunk, venyigetérdiink
Jegenye-sudaras utakon élank.

Madarak voltunk
Foldre szalltunk
Blzaszemet csipegettiink.

Lepkék széllnak, méhek
dongnek

lllatozik még a rét
Augusztusi langyos szélben
Sok kis bogar Gtra kél.

Wedres Sandor: Kacsalsztatd
TG vize, td vize csupa nadszal,
egy kacsa, két kacsa oda-
csdszkal,

sarban ezer kacsa bogaraszik,
reszket a to vize, ki se latszik

Tarbay Ede: Cipdsiité monddka
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JUNIUS

NEVELESI TERULET

NEVELESI TERV

ANYANYELV

Piros gyimaolcsok érése: cseresznye,
szamaca, ribizli, malna —
képeskdnyvnézegetés

Monddékak a kdvetkez8 szavak
megismerésével: gélya — kelepel, szita-
malom-buza- liszt-pondré

Kenyér Utja az aratastdl az asztalig -
beszélgetés

ENEK-ZENE

Mackésajtos dobozban kiildnbdz4
terményekkel valé zenélés
Egyszer volt egy kemence

A part alatt

Kiugrott a gombdc

Pal, Kata, Péter

Nad a hdzam teteje

ALKOTO
TEVEKENYSEG

Nagy papirdoboz festése az udvaron
Nagy fehér lepedére valé festés

Fagyi képek ragasztdsa

Gyurma szarazviraggal torténd diszitése

KORNYEZET

Kis allatok ndvekednek

Gyermekldncfl megismerése

Pokok és bogarak nagyitéval vald
megfigyelése

Nyari virdgok szedése, bdlcsédébe vald
behozatala

MOZGAS

Szitalas, malom karkdrzés

Vizibomba guritds a f(iben

Novények locsoldsa vodérbdél
Buzaszemgy(ijtés kismadarak ugréalasaval

CSALAD-BOLCSODE KAPCSOLATANAK EROSITESE

Gyermeknap és a bolcséde sziiletésnapjat

tinneplé vidam délutdn

Nydron nem jévé gyermekek elblcstzasa

Gyermekek és sziileiktsl valo elkdszonés
Ovodai atmenet segitése

Szeptemberben érkezé kisgyermekek fogadasa
sziileikkel - bélcs6dekdstolgaté
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JULIUS

NEVELESI TERULET

NEVELESI TERV

ANYANYELV

Az idGjardssal kapcsolatos mondokak
megismerése, melyben a kbvetkezd
szavakat hasznaljuk: villam,
mennydorgés, zivatar

Szitakotd, béka, sziinyog — képeskonyvek
nézegetése, él6 mesemondas

ENEK-ZENE

Béka hangszer és a tokkapard
megismerése

Csepp, csepp, csepereg

Szaraz tonak nedves partjan
Megfogtam egy szinyogot

Domboru hatam, pottyds a szarnyam

ALKOTO
TEVEKENYSEG

Szdritott napraforgéfejjel festés
Nagy fehér lepedére kéznyomdazas a
fliben festékkel

Homokozéban var készitése patakkal

KORNYEZET

Hérsfa és bodzavirag illatozik
Zivatarok hénapja

Kevesebb madardal, fiokak tanitasa
Katicabogdr roptetése

MOZGAS

Nagymozgas fejlesztése — jelz6lampakat
készitlink, pirosnal kismotorral,
biciklikkel meg kell aliniuk, z6ld jelzés
esetén indulhatnak tovébb
Dzsungelpalya készitése, fejalarcokkal
vald dllatmozgas utanzas a fliben

CSALAD-BOLCSODE KAPCSOLATANAK EROSITESE

Ugyelet biztositésa igény esetén
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AUGUSZTUS

NEVELESI TERULET NEVELESI TERV

ANYANYELV e Ovodérdl vald beszélgetés, vodai
menetelre valé felkészités

e Bolcs6débdl vald bulcsuzas, énekek,
mondokdk megismerése

ENEK-ZENE e Elszaladt a kemence
e Virageknadl ég avilag
e Megy agbz6s — A bolcs6de kiskapuja be

van zarva
ALKOTO e Sarjaték a homokban vizzel
TEVEKENYSEG e Habbal valo jaték

e Vizzel festés a betonra
*  Mak-kép készitése fehér papirra

KORNYEZET e Szénaboglyakrdl vald beszélgetés
Szénaillat szall a leveg&ben
Kanikuldrdl valé beszélgetés

MOZGAS ® Pancsolds, viz gy(ijtése vodorbe
o Lufikat kothetiink a karjaikra, azt
mozogtathatjak

e Sdatorozas

® Krepp-papirral valé szaladgélas

e Szem-kéz és szem-lab koordinécié
fejlesztése

CSALAD-BOLCSODE KAPCSOLATANAK EROSITESE

Felkészités az dvodara
A még nem szobatiszta gyermekek sziileinek
tanacsaddsa
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Helyszin: 2051 Biatorbagy, Baross Gabor utca 1. Faluhdz, Nagyterem
Idépont: 2018.09.25. 17:00-19:00
Résztvevdk:

Kisgyermeknevel6k: - Bereczki Gabriella

Krisztian Timea

Kenesei Eszter
- Gydrgyné Praga Zsuzsanna
Szllék: Jelenléti iv mellékletként csatolva.

Sok szeretettel koszontlink mindenkit, akik eljottek, hogy a sziil§i értekezleten részt vegyenek.
Mieldtt elkezdjiik a beszélgetést, szeretném felajénlani tegez&dés lehetdségét, ha valaki ezzel nem
ért egyet, kérem szépen jelezze. A bélcs6devezet§ Regds Zoltanné, Erzsike elmondta mér a
legfontosabb tudnivaldkat, mi most ezt csoportszinten szeretnénk folytatni. Az idei nevelési évben
a Méhecske csoportba &sszesen 28 kisgyermek fog jarni. Ez a szdm két szobdra oszlik, 14-14
kisgyermek lesz mindkét szobaban. Minden gyermeknek sajat kisgyermeknevelje van, akik voltak
a bélcs6de késtolgaton, azok mar megismerhették a sajatjukat. A csoportban dsszesen 5 felnétt

fog foglalkozni a gyermekeitekkel, mi négyen kisgyermeknevelék és egy bolcsédei dajka.

El8sz6r is szeretnénk bemutatkozni: Bereczki Gabi vagyok, 25 éves. Hetedik éve dolgozom a
bolcsédében, négy éve vagyok csoportvezetd. Biatorbdgyon élek. Diplomamat is négy éve
szereztem az ELTE-n, Zsuzsival fogunk egy szobdban dolgozni. Nagyon szeretiink egyiitt dolgozni,
nagyon jol kiegészitjiik egymast. Mig én inkabb a kreativ tevékenységekben érzem magam otthon,

addig Zsuzsi a zene és a monddkak teriiletét erdsiti.

En, Praga Zsuzsanna vagyok, Etyeken lakom. Van egy 7 éves kisldnyom. Idén, janiusban végeztem

az ELTE-n, nagyon szeretem a munkém. Negyedik éve vagyok itt, el6tte més teriileten dolgoztam.

En Krisztian Timi vagyok, a masik szobaban, Eszterrel dolgozom. Masodik éve dolgozunk mi egyiitt,

elStte a jatszocsoportot vezettem. A bolcs6de induldsa ota vagyok tagja a bolcsGdének, kdzépfoku

végzettségem van. Biatorbagyon lakom.

Kenesei Eszter vagyok, s szeretnék mindenkivel magdzddni. Tudom, egy kicsit furcsa lesz, de

szeretnék ehhez ragaszkodni. Jelenleg az ELTE végzGs hallgatdja vagyok.

A dajkank, Darvas Evike, akit majd a beszoktatas els§ napjan mindenkinek bemutatunk. Nagyon

Osszeszokott kis csoport vagyunk mar igy egyiitt.
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Szeretnénk ma Ujra 4tbeszélni a réviden a napirendet és a csoportunkban 1évé szokdsokat. Errél a
bolcséde kostolgatén és a beszoktatas folyamata soran lesz sz6 majd, hiszen egyiitt illeszkedtek
bele a napirendbe. Természetesen a kérdéseiteket szivesen vessziik, nyugodtan tegyétek fel

kozben, minden fontos lehet, ,nincs rossz kérdés”,

A napirendiink a kbvetkezd:

6:00- 8:00 érkezés, folyamatos bevétel, kézmosas, fiirdészoba hasznalat, szabad jaték a
szobaban

8:00-8:30 reggeli

8:30-9:30 fiird6 hasznalat, szabadjaték, iranyitott jatéktevékenységek, s6 szoba és

tornaszoba hasznalat
9:30 tizérai,

09:45-10:35 iddjarastdl fliggden udvarra menetel vagy szabadjaték a szobaban, sé szoba

és/vagy torna szoba, mesefészek hasznalata

10:35-11:15 folyamatos bejévetel az udvarrdl, fiirdészoba haszndlat, jaték a szobaban
11:30-t6l ebéd
12:00-14:30 csendes pihend, jo idd esetén kint altatds -5 C-ig

14:30-15:00 ébredés, flirdészoba hasznalat, fésiilkédés
15:00-15:30 uzsonna
15:30- 18:00 szabad jaték a szobaban, folyamatos hazaadas

Nagyon fontos kiemelnem, hogy az étkezések alatt gyermeket nehéz bevenni és kiadni, amig be
nem fejezik a reggelit vagy az uzsonnat, kérlek varakozzatok az dtadéban. Ha a reluxat felhtzzuk,
végeztiink az étkezéssel, de ez amdgy is latni fogjatok. Ez nagyon fontos a gyermekek biztonsaga
érdekében, hiszen étkezésnél kiemelten kell figyelniink rajuk és ilyenkor a bejové, esetleg siré
gyermeket sem tudjuk gy megvigasztalni. Ha reggel beléptek a csoportszobdba, kérlek, mossatok
kezet. Amikor atadjitok a gyermekeiteket, a bucsut ne nyujtsétok el, ez nem j6 lelkileg nekik (
ilyenkor érzik, hogy ti nem tudtok elvdlni t6liik). Csak olyan jatékot vagy tdrgyat hozzatok be a
szobaba, ami a gyermek megnyugtatdsdhoz kell. Ha a gyermeketek ragaszkodik egy jatékhoz,
elhozhatjatok, de tegyétek be a szekrényekbe. Cumit leginkdbb alvdshoz kériink, de
termeészetesen, ha a kezdetekben ragaszkodik napkézben a cumihoz, odaadjuk kérésére. De ez

nem jo hatdssal van a fogai fejl6désére, ezaltal a beszédfejl6désre, hangok képzésére, amint
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megszokja a bolcsddei kdrnyezetet, le fog szokni réla. Higiénés okbdl kériink szépen minden

esetben cumitartét.

Ha valamelyik kisgyermeknek ételallergiaja- érzékenysége van, kériink szépen orvosi igazolast
hozni réla és igy van lehet8ség szamara kiilon ételt biztositani, ha aldtémasztott a gyanu
»Gasztroenterolgus szakorvos” altal (itt kapott igazoldst kérjiik leadni). Ezt nemcsak az lizend
flzetben tiintetjik fel, hanem a szobéban is kifiggesztjiik, mert helyettesités esetén ez nagyon
fontos.Ha van lehet6ség, kérlek, térekedjetek arra, hogy a gyermekek 8-10 6randl tébbet ne

tartézkodjanak a bélesédében, mert 6k még nagyon elfaradnak.

Mindenkitdl kériink szépen egy , csalddi flizetet” (AS-s méretii kockds fiizet) és két darab kisméret(
fényképet. Az egyik fénykép a térzslapjara keriil, a masikat a jele mellé helyezziink. Az csaladi fiizet
nagyon fontos szdmunkra. Ott fogjuk jelezni, kik vihetik haza a gyermekeket. Elsé alkalommal
mindig elkérjik mutassak be azokat a személyeket, akik elviszik a gyermeket, ezt a biztonsag
érdekében kérjuk. Ide irunk osszefoglal6t a bélcsédei fejlédésiikrdl, életiikrél hadromhavonta. A
blcsddeorvosunk ( Dr. Szaray Eszter) negyed évente STATUS vizsgélatot végez, és jelzéssel él a

csalddok felé, észleléseit az egészségiigyi térzslapon vezeti.

Fontos arrdl is beszéIniink, hogy minden kisgyermeknek van sajat kisgyermeknevel6je, 6 segiti a
beszoktatast és veszi at a gyermeket édesanyjatdl és ismerteti meg a gyermeket a csoport minden
tagjaval. Jellemrajzott, fejl6dés Gtemének leirdsat & irja a sziil6knek. Természetesen egy id6 utan
mind a négylnkkel kialakul egy kapcsolat, hisz a reggeli bevételnél vagy a délutdni hazaad4snal
eléfordul, hogy csak egyikiink van itt, hiszen véltott m(iszakban dolgozunk. Ha nem ellenzitek, és az
idGjards megengedi, akkor a gyereketek kinn, a fedett teraszon altatjuk ebéd utdn. Kevéshé
lesznek betegek, egészségmeg6rzés szempontjabdl is nagyon fontos, ezért kériink téletek egy
halézsakot, felnétt méretben szerezzétek be, vagy van is otthon. Al lehet 8ltdztetni évszaknak és
id8jardsnak megfelelGen. Akdr szaraz, csapadék mentes napokon -5 fokig kint alhatnak a mar

hozzaszokott kicsik.

A gyermekek sziiletésnapjat megiinnepeljiik bensdséges keretek kozott. Minden kisgyermeknek
eljon ez a nap és nagyon varjék, nagyon szeretik. Altaldban tortat szoktak hozni, de aki ezt nem
szeretné, egy kis keksz is megfelels. Az innepeltet kdzépre iiltetjiik, koronat készitiink,
megajandékozzuk, majd zenére tdncolunk. A tortat mindig az ebéd utan kinéljuk fel. Ha tortét
hoztok, mindenképpen kérjétek a cukraszdatdl egy olyan igazolast, ahol fel van tiintetve az

osszetétel. A konyhdnak minden esetben mintat kiildiink, amit 3 napig meg&riznek.

Pelenkdn, popsitorlén és b6rvédé krémeken kiviil semmit nem kell hozni. Agynemidit, torolkozét
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biztosit a bolcsdde. Két-harom véltdruha mindenképp sziikséges, alsénemiit tébbet is hozhattok, a
szobatisztasag kezdetén sziikség lehet ra. Tizéraira 100 %-os gyiimélcslé van, a téli idészakban
hetente haromszor zéldségropi. Kétféle gyiimélcs ebéd utén, az egyik mindig alma, a masik egy
idénygylimdlcs. A f6 étkezések kozott a 3 dra javasolt az emésztés végett. Ha nem szereti a
fézelékek, mert nem ismeri, el§bb-utébb meg fogja szeretni. A gyermekek nagyon j6 hatdssal
vannak egymasra, a szill6k egy id6 utan racsodélkoznak, milyen j6 étvaggyal fogyasztjak a
f6zelékeket. Ha beteg lett kicsinyetek, kérlek jelezzétek. Ez az ebédrendelés miatt fontos, de
szeretnénk tudni, mikorra varhaté Ujra a bolcs6débe. Orvosi igazoldst betegség utan mindig kell
hozni, ha véletleniil otthon felejtettétek, akkor sem tudjuk bevenni a kisgyermeket. Erre nagyon
figyeljetek a tobbi kisgyermek egészségének érdekében. Ha nem betegség miatt hidnyzik, példaul
egyutt akar lenni a csalad egy kicsit, elutaztok, természetesen megoldhato, akkor elére jelezzétek
résziinkre. Mindig kapunk dekordciéra pénzt, de ahogy tapasztaltuk, ez soha nem elég. Ha van
otthon felesleges papirotok, barmilyen olyan anyag vagy eszkéz, amivel a csoportszobankat az
évszakokhoz, (nnepekhez széppé tehetjilk, szivesen fogadjuk. Legvégiil, szeretnénk, ha
valasztanank SZMK tagot mindkét szobdbdl egyet. Az egyes szobaban tavaly Emma anyukaja
vallalta, de beszéltiink vele és idén is szivesen részt vesz a kdzds munkaban. Kérlek jelezzétek, ha
valaki SZMK tag szeretne lenni a masik szobdbdl. Készonjiik, hogy meghallgattatok és eljottetek.
Akinek kérdése van, nyugodtan felteheti vagy most személyesen is megbeszélheti a sajat
kisgyermeknevel6jével. Osszegezve, a sziilécsoportos beszélgetés nagyon jol sikeriilt, a sziil6k
érdekl6dtek és nyitottak voltak. A személyes beszélgetés sordn mindenki feltehette gyermekére
vonatkozo kérdését sajat kisgyermeknevelGje részére. Az értekezlet végén a sziilsk elégedetten,

minden kérdésiikre vélaszt kapva bucsiztak el téliink.
Biatorbagy, 2019.09.25.

e Bereczki Gabriella
e Krisztian Timea

e Kenesei Eszter

e Gyodrgyné Praga Zsuzsanna - oLCSso
Regés Zolté’nnégintézmé wezetd rr
N L analAay

|
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Biatorbagy Varos Onkormanyzat
Golyafészek bélesiode
2051. Biatorbdgy, szent Istvdn u. 2.
Tel: 06 23 820-100

G
J

: %} E-mail: regos.zoltanne@bolcsode.biatorbagy.hu

Tajékoztato Sziilloknek
2019 -2020. évi programjainkrol

Szeptember:
e Szeptember 02-val fogadjuk az Gj gyermekeket az 6vodab menok helyére.
e Csalddlitogatisok id6szaka, még a beszoktatas kezdete elott.
e Fokozatos adaptacio iddszaka megkezdddik, 2 hetes ciklusomként.
¢ SOSZOBANK EGESZSEGMEGORZO SZEREPE: Bélcsddénkbe jéré gyermek, beleértve a
szolgaltatasainkat igénybe vevéket heti 2x latogatjdk. Betegségek megelozése végett,
kisgyermeknevel6k 6-7 gyermekkel foglalkoznak, 30 perc 4ll mindenki rendelkezésére: séhomokonzi
(porlasztani a s6szemeket, azaz inhalalni), mesélni, babozni, autézni, épiteni lehet. Az a célunk, hogy a
leheto legkevesebbet hianyozzanak kicsinyeink bolcsddénkbol! Ez itt a ,,nyugalom voélgye”, hiszen a
Himal4ja sotégla fénye, a narancssarga szinével nyugtatja a gyermekek idegrendszerét. Egész évben
hasznaljak ezt a helyiséget, mivel a pollen leterheltséget nagyban lehet vele javitani, a nyari nagy
melegben jol esik egy kicsit hiisélni itt.
e  09.28. szombat: Egészségnaphoz valé csatlakozas, helyes taplalkozas, dtletadas a csaladoknak.
Helye: Fo tér (Egészséghdz, Faluhaz)
Oktéber:
e 10.16. szerda: Oszi kertrendezés sziilokkel-gyermekekkel egyiitt munkalkodunk az udvarunkon,
bélcsdde elbtti parkolonal virdgokat, bokrokat iiltetiink, gazolunk, kapalunk, gereblyéziink, sépriink,
esziink, iszunk jol érezziikk magunkat, beszélgetiink és sokat nevetiink.

e  10.17.csiitortok 17 ora: Sziil6i Ertekezletet tartunk a JFMK (Faluhdz nagytermében) Meghivott
vendégeink: Dr. Szaray Eszter bolcsodénk orvosa, Hajdu Agnes héttér TEAM tagja, Csulitsné
Parkanyi Krisztina gazdasagi ligyintézo pénziigyi befizetésekrol ad tajékoztatast, Regds Zoltanné
intézményvezet6 vendégeinkkel egyiitt beszél a k6zos munkamenetrél, bolcsdde csaladok
kapcsolatarol, nevelési- gondozasi feladatainkrdl, csoportok kohézidjarol. Kétetlen beszélgetés
folytatodik a csoportszobédkban kiilonbdzo téma koré szdve. Etelkostoloval egybe kotve, izlelgethetik a
sz(il6k milyen finomséagokat fogyasztanak gyermekeik nalunk. Jegyzokonyvvezets: Vazsonyiné
Szikora Ménika bolcsGdevezetd helyettes, szakképzett gyermekvédelmi felelds.

November:

e 11.19. kedd: 8.30-t6l- ebédig tarté FOTOZAS lesz minden csoportnak, beleértve a szolgaltatést

igénybe vevéket is. FOKUSZ FOTO: www. Fokuszfoto.hu
December:

12.04. szerda, 15.30 -17.30 6ra kozott Sziilokkel egyiitt ,,Kardcsonyi késziilodés”, vasari portékak
megtekintése, akar az itt készitett ajandékok megvasarlasaval tehetik szinesebbé az iinnepeket.

e 12.06. péntek 9.30-t61 -11 6raig tarté Mikuldsvaré Unnepségiink lesz, amely zért kort.

e A téli zaras ideje a két linnep kozotti id6szakot dleli magaba.
Ebben az évben is ,,Gyiijté programot” szerveziink, a kihelyezett kosidrkikba: tartés élelmiszert,
jatékokat, ruhakat varunk. Ezeket a felajanlasokat a varosunkban €16 rdszorulé csalidoknak juttatjuk el.
Felajanlasaikat elére is koszonjiik!
Janudr:
e  Eves megfigyelések, ellenérzések, beszoktatas beiitemezése 1L ciklus megkezdése.
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Biatorbagy Varos Onkormanyzat
Golyafészek bilcsode
2051. Biatorbdgy, szent Istvdn u. 2.
Tel: 06 23 820-100
E-mail: regos.zoltanne@bolcsode.biatorbagy.hu

01.21-22-23. /k.-sz.-cs./, napokon, Babel6adassal késziilnek a kisgyermeknevelék. A Csoportok,
,.babszinhazi” eldadas keretein beltil 1atjdk vendégiil, a szomszédos csoport gyermekeit.

Februar:

02.07. péntek, Gyermekek farsangi mulatsaga — Az egész haz késziil ezen a napon, még a konyha is
farsangi fankot siit! Vendégségbe mennek egymads csoportjaba, €s mindenki megnézheti magat a jatszo
csoportunkban 1évé tiikros fal el6tt. Mindenhol sz6l a zene, enni, inni és tancolni lehet. Ha valakinek
nincs jelmeze, egy gyors arcfestéssel segitiink ezen: egérke, cica, Piroska stb. lehet bel6le. Interaktiv,
Kolyokidé Alapitvany altal finanszirozott programunk.

Marcius:

Aprilisi

Mijus:

Junius:

03.25. szerda Fotdézds (Anyak napjara) 8 oratol -ebédig.

03.31. kedd 16.30-kor: Ovodiba mené gyermekek sziileinek tajékoztatoja lesz, az 6vodai
beiratkozassal kapcsolatosan. Ovodavezetd beszél az 6vodakrol, majd személyesen érdeklddhetnek €s
azonnali vélaszt kapnak kérdéseikre.

03.31. (kedd), 15.30-t6l - 17.30-ig: Tavaszi kertrendezés sziilikkel-gyerekekkel egyiitt
munkélkodunk az udvarunkon, virdgokat, bokrokat iiltetiink, gazolunk, kapalunk, gereblyéziink,
sopriink, jol érezzilk magunkat, beszélgetiink és sokat nevetiink.

04. 08.(szerda), 15.30-t6l - 17.30-ig: husvéti elokésziiletek, innepre vald rahangolédas sziilokkel
egyiitt, kreativ délutdn gyerekek, sziilok, kisgyermekneveldk Gtleteivel fiiszerezve,

04.21. (kedd) Bolesddék Napja! A Bélesdde ezen a napon ZARVA lesz! Szakmai nap a bélesédei
dolgozék részére.

04.29. szerda), 15.30-t6l - 17.30-ig: Tavaszi kertrendezés sziilikkel-gyerekekkel egyiitt
munkalkodunk az udvarunkon, virdgokat, bokrokat iiltetiink, gazolunk, kapalunk, gereblyéziink,
sOpriink, jol érezziik magunkat, beszélgetiink és sokat nevetiink

05.13. (szerda) 10-t6l - 11-ig: A kozeli Legévar Ovodaba megyiink vendégségbe, az 6vodaba mend
gyermekeinkkel. (idépont egyeztetés alatt)

05.14. (csiitortok) 10-tol- 11-ig: A kozeli Csicsergé Ovodiba megyiink vendégségbe, az 6vodaba
mené gyermekeinkkel. (id0pont egyeztetés alatt)

06.04.(csiitortsk) 15-18 ordig: Gyermeknap sziilokkel egyiitt. Ezen a napon gyermekek részére
akadalyverseny lesz a csaladok bevonasaval, ugraldvir, arcfestés, harfakoncert, tdncolé kislanyok,
tlizoltdauto, renddrautd, enni s innivald, vasarfia, tombola, azaz (tiszteletjegy a belépd sziiloknek),
06.10. szerda: A délel6tt folyamén biicstiztatjuk az 6voddba mend gyermekeinket. (a tanév 08.31.-
ig tart, ezen id6szakban akik betdltotték a 3.-ik életéviiket igénybe vehetik a Bolcsodét.)

06. 15-t61-19-ig egy héten keresztiil: ,,Bolcsddekostolgaté” lesz, itt fogadjuk az j csaladokat.
Ismerkedhetnek bolcsédénkkel és megnézhetik a mér ide jaroé gyermekeinket, betekintést kapnak
csoportjaink életébe. Maximalis tdjékoztatast adunk és a kozben felmeriil6 kérdéseikre valaszolunk.

A nyari zaras és részleges nyitvatartds varhato iddpontja a kovetkezd képen alakul, Testiilet dontése
februarra varhatd. Nyadri zarasunk idészaka lefedi az 6voddk zirva tartisat.

e Jinius 22-t6l-jiulius24-ig Zirva a Katica csoport.

e Julius 13-t6l- augusztusl4-ig zirva: Pillangé csoport, Méhecske csoport.
o Jilius 13-24-ig Teljes zaras.
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Teljes nyitas: augusztus 17- én (hétfon)

A nyari zaris ideje a janudri Testiileti dontés utdn valik teljesen biztossa! (tolhat egy
hetet plusz— minuszban)

Nyari zérassal kapcsolatban kérem keressenek fel a ,,Kedves Sziil6k”, ha iitkézik az idépont massal,
megoldésra toreksziink, a lehettségeinkhez mérten.

* A Bolesdde a hivatalos torvény éltal biztositott iinnepnapokon Zarva tart! A szombati munkanapokat
igényfelmérés alapjan dontjiik el, hogy az egész BslesGde nyitva tart, vagy tigyelet jelleggel tizemeliink.

A viltoztatas jogit fenntartjuk!

A sziiloket minden programunkrol kiilon tdjékoztatjuk! (Emlékeztets e-mailt kiildiink, melyet Vizsonyiné
Szikora Monika / bolcs6devezetd helyettes, a megadott e-mail cimekre fogja elkiildeni!) A megadott e-mail
cimeket csak a csoport tagjai ldthatjik, ha minden sziild beleegyezik az informacié gyors elkiildése végett!

Biatorbagy, 2019. szeptember 02.

Koszinettel és tisztelettel:

egbs Zoltanné
Intézményvezetd
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Ismerkedés a természettel, kornyezettel, az 6szi gytimolesokkel. Jaték az Oszi termésekkel, gesztenye,
falevélgyiijtés, ujjfestés, falevélpréselés, levélfestés az Oszi szinekkel. Sé-liszt gyurmadiszités termésekkel.
Vers, mondoka, ének, mese. Oszi hangulat megjelenitése a dekordcioban, felhasznalva a gyermekek
alkotésait. Gylimolcsdk a csoportban.

TEL

Vaérjuk a Mikulast, dekoracio készitése az alkalomnak megfelelden, gyermek mikulas ruhdk készitése, téli
versek, monddkdk dalok, tinnepvaras. Festés ujjal, ecsettel Mikulds zsdkja, csizméja kifestése kozosen a
gyermekekkel nagy €s kisméretli papiron.

Adventi késziilodeés, diszités a sziilok, nagysziilok bevondsdval tinnepvaras. Diszek

készitése, mézeskalacssiités. Enek, vers, mese, mondoka, zene alkalomhoz illéen.

Jaték a téli, havas kertben, ismerkedés a hoval, holapatolds, hdember, hogolydkészités, stb. Hépelyhek
festése parafa dugoval, stb. Dekordcio készitése. Madarak etetése. Maddretetd készitése. Késziillodés a
farsangra, papirhajtogatés, dlarc estés, ragasztds, stb. dekoraciokészités. Déleldtt farsangi mulatsag.
Gyiimdlcsok, zéldségek a csoportban.

TAVASZ

Séta a tavaszi kertben, ismerkedés a tavaszi virdgokkal, riigyez6 fikkal. Tavaszi hangulat megjelenése a
dekoraciokban, a kreativ jatékokban — festés, gyurmazas, ragasztas, stb. Evszakoknak megfelelé mondokék,
dalok, mesék, versek megismertetése. Viragok a csoportban. Gytimélessk, zoldségek a csoportban.

Husvéti késziilodes, kifjt tojasok festése, papirlapon tojasfestés, ragasztas, stb. a gyermekekkel. Mese,
monddka, vers a nyuszirdl. Alkalomhoz ill diszités. Unnepvaras.

Anyadk napi késziilédés. Ajandék készitése a gyermekekkel, virdgok festése, ragasztdsa, gyurma
szarazvirdggal, termésekkel torténd diszitése. Vers, monddka, ének.

NYAR

Gyermeknapi csaladi délutanra késziilddés. Diszités. Ajandékkészités a gyermekeknek. Mese, mondoka,
ének kapcsolodasa. Zoldség, gytimélesok a csoportban.

Ovodalatogatas.

Nyari jaték a kertben reggel, délelott délutén. Pancsolas.

UNNEPEINK:

Hisvét, Kardcsony — késziilodés az iinnepre, iinnepvaras, hangulatkeltés
Anydk napja- ajandék készités a gyermekek bevonasaval

Sziiletésnapok — egyéni megemlékezés, apro ajandék

Gyermeknap, Mikulas - kizos csaladi délutan a sziilokkel, nagysziilokkel.
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Evi munkaterv

Szeptember

Az évszak - tervezet

Az évszak és annak jellemz6 vonasai

Az 6szi természet — fak, lombleveltek, tileveliiek
Az 6szi gytimdlesdk

Az 6szi zoldségek

Oktober

Az 6sz - tervezet

Az 6szi 1d6jaras

Az 6szi 6ltdzkodés

Az erdei allatok - tervezet
Az erdei és vadallatok

Az 4llatkertben é16 allatok

November

A csaléd - tervezet

A csalad és a csaladtagok

Az emberi test

Az egészséges és az egészségtelen élelmiszerek
Az egészségvédelem - tervezet

A betegségre utal6 jelek — orvos, orvossagok

December

A Mikulas-iinnepély és a fenyo6faiinnep - tervezet
Varjuk a Mikulést

A kardcsonyt megelézd iddszak szokasai

Itt a karacsony
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Januar

e Atél - tervezet

e A téli természet

o A téli idojaras és oltozkodés

¢ A téli sportok

e Az allatokrol valo gondoskodas télen

Februar

o A farsang - tervezet

o Farsangi szokasok

o Alarcok készitése — alarcosbal

e A szinek vilaga és a formak - tervezet
e Az alapszinek

e Azalapveté mértani alakzatok

Marcius

o A kozlekedés - tervezet

e A kozlekedési eszkdzok

e A vizi kbzlekedési eszkdzok

o A légi kozlekedési eszkdzok

o A szarazfoldi kozlekedési eszkozok
e A haziallatok - tervezet

o A haziallatok megnevezése

e A hdaziallatok élete és kicsinyei

Aprilis

e A tavasz - tervezet

e A tavaszi természet

* A novényekrél valdo gondoskodas — veteményezés a kertben
e A tavaszi viragok

e A tavaszi id6jéras, 61tozkodés

e A hisvéti iinnepek
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Majus

o A mesék vilaga

e Az allatmesék

e A kirdlymesék és a hercegnok

o Mesék, torténetek a mindennapi életbol

Junius

o A bolcsddei élet - tervezet

e Ismerkedés

o Téjékozodas az épiiletben

» Felnottek az éptiletben

o Emberi tevékenységek — foglalkozasok
e Nyari idojaras és 6ltozkodés

Julius

o Nyari foglalkozasok -tervezet

¢ Nyaéri munkak a hatarban

e Nyari z6ldségek és gytimdlesok

e Nyari sportok és tevékenységek

e A ndvényekrol valé gondoskodas

Augusztus

e A kornyezo vilag - tervezet
e Természetvédelem

o Az 6106 és élettelen természet
o Mi mibdl késziil

o Jatékok és segédeszkozok
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Tevékenységek

Jaték

A gyermekkor legfontosabb ¢és legfejlesztobb tevékenysége. A jaték az az ut, mely a
gyermeket a vilag megismeréséhez vezeti, ezert elsddlegesnek tartjuk, hogy minden
tevékenységilinket a jatékossag hassa at. Elosegiti a testi, értelmi, érzelmi és a szocidlis
fejlodést. A kisgyermekneveld a jatek feltételeinek biztositasaval €s nevel6i magatartasaval
tamogatja az elmélytlt, nyugodt jatéktevékenyscget, a kreativitast. A gyermek igényeitdl és a
helyzett6l fliggden kezdeményez, szerepet villal a jatékban, annak tartalmat otleteivel,
javaslataival szinesiti. A tobbi gyermekkel valo egylittlét oromforras a kisgyermek szamara, a
tirsak viselkedése mintat nydjt, segitve a szocialis képességek fejlodését. Lehetdséget
biztositunk arra, hogy a szabad jaték minden nap hosszan €s zavartalanul megvalosulhasson, a
gyermek a jatékot addig jatszhassa, amig érdekes, amig dromet szerez.

Zenei nevelés

A gyermekek zenei nevelésének célja, hogy a zenei érdekl6dését felkeltse, érzékennyé tegye a
kdrnyezet hangjai irant, & az énckes jatékkal, az egy(tt éneklés oromével érzelmeit
gazdagitsa. A zenei nevelés feladata a bolesédében, hogy a gyermeket a magyar
mondokakkal, énekes jatékokkal megismertesse, a dalolassal kedvet keltsen es mintat adjon
az onkéntes utdnzdsra, spontan dudolgatasra, énekelgetésre. Bolcsddénkben a zenei nevelés
kiemelkedd szinvonalu. Ez a tevékenység a nap folyaman tobbszor megjelenik és mindig
jatékos mozgassal kapesolddik dssze. A kiilonbozé jatéktevékenységekhez, az id6jarashoz,
napszakokhoz, {innepekhez tarsitjuk. Kiilsnbozé hangszereket (furulya, gitar, citera és
xilofont) is megszolaltatunk. A ritmushangszerekkel valo “zenélés” a gyermekek kedvenc
tevékenységei kozé tartozik, minden nap igénylik az egyiittes megszolaltatast. Mivel a
kisgyermek szdmara az €10 zene, a kisgyermekneveld hangja, a mosolya, az érintése, olelése a
Jegfontosabb, ezert sok olbeli jatékot jatszunk (a lovagoltatok, hintaztatok, sétaltatok, altatok,
kéz-kar-1ab jatékok), amit sokszor ismétliink. Az egyszerl mozgassal kisért dlbeli jatékok
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nagy részét a magyar népi mondokak Kkoziil valogatjuk dssze. A mondoka és dalanyagunk a
gyermekek gletkorahoz igazodik. A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atélt
mondokazas, énekles, zenehallgatds pozitiv érzelmeket keltenek, sromélményt, érzelmi
biztonsagot adnak a kisgyermeknek. Segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv elsajatitasat, a
személyiség fejlodeset, hozzajarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, a csoportban a dertis,
baratsagos légkor megteremtéséhez, valamint a hagyomanyok megismerésehez vezet.

Vers, mese

A vers, mese vilaga az anyanyelvi nevelésnek az egyik legfontosabb eszkoze. A
meschallgatas a gyermekek egyik legtermészetesebb igenye, lételeme. A vers, mese nagy
hatassal van a kisgyermek érzelmi, értelmi (ezen belil beszéd, gondolkodas, emlékezet €s
képzelet) €s szocialis fejlodésére. A versnek elsdsorban a ritmusa, a mesének pedig a tartalma
hat az érzelmeken keresztil a személyiségre. Mesehallgatas soran bovill a szokinesik,
fejlodik a beszédkészségiik. A mesélés, verselés, képeskonyv nézegetés bensdséges helyzet,
amely a kisgyermek szamara érzelmi biztonsagot ad. Bolcsddénkben a népmeséknek €s a
gyermekirodalmi miiveknek egyarant helye van, melyet nagy odafigyeléssel valogatunk
Gssze. Sajat mesét is {rtunk a gyerekek részére. A kismadar torténetét mindig az atélt
élmények vagy a napirendben nem megszokott események felkészitésére hasznaljuk fel,
beleszojiik a mese folyamataba. A mondoka, a versmondas, a verses szoveggel kisért jaték,
neveld hatdsa abban van, hogy rafigyelteti a kisgyereket az emberi beszéd érdekességere. Ajd
mese és gyermekvers szovege hangzasaban, ritmusaban, hangulatiban, képi erbben messze
feliilmulja hétkdznapi beszédiinket. Nem mindig vilagos, hogy mirdl szolnak a versek €s a
mondokak, .értelmik” a dallam, a ritmus, a Mozgas mélységeiben vannak. A gyermekek
szamara oromforras a vers, a mondodka zeneisége, ritmusa, liiktetése, amely mozgasra készteti
és felszabaditja az érzelmeket.

Alkoté tevékenységek

Bolesédénkben mér e koral életszakaszban is lehetoségiik van a gyerekeknek kiprobalni a
festést, rajzoldst, vAgast, ragasztast, gyurmazast. A gyermeki abrazolas specialis
jatéktevékenyseg. Az ilyen jellegl foglalkozasok clssorban a kiilonb6z6 technikakbol
adoédik, amelyek nagy mértékben hozzdjar ahhoz, hogy megismerkedjenek az anyagok

R
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tulajdonsagaival, hasznalatuk lehetéségeivel és modjaival. Az 4brazolas a gyermek elsd
alkot6 tevékenysége. Ebben a korban az elsé rajzi probalkozas nem tudatos, a gyermek elso
irkafirkainak nincs célja, csak az élvezetes motorikus cselekvés egyik forméajat képzik. A
mozgas Orome kiegészill azzal a jo érzéssel, hogy a karok ide-oda mozgatasanak lathato
nyomai maradnak. A firkalas nemcsak papiron torténhet. Lehetéséget adunk rd a
homokozdban, aszfalton, nagy csomagolopapiron, lemoshat6 feliileteken. Rajzolunk
ceruzaval, zsirkrétaval, aszfaltkrétaval, festiink ujjal, labbal, ecsettel. Megismerkedhetnek a
gyerekek az oll6 hasznélataval, a tépés és ragasztas technikdjaval. Az dbrazolas masik fontos
teriilete a mintazas, ahol térbeli formakkal “dolgozunk”. Ennek a tevékenységnek is teret
engediink a csoportszobdban ¢s a szabadban egyarant. Gydrunk, sodrunk, dagasztunk
gyurmaval, so-liszt gyurmaval, siiteménytésztaval, homokkal. Az orom forrasa maga a
tevékenység, nem pedig az eredmény. A kisgyermekneveldk biztositjak a tevékenységekhez
sziikséges eszkozoket, bemutatjadk a kiilonbzo technikakat, igény szerint segitséget
nyujtanak. A gyermek alkotasanak elismerésével és megbecsiilésével, megdrzésével segitheti
az alkoté tevékenységek iranti érdeklodését és a személyiségfejlodésre gyakorolt hatasok
érvényesiilését. Bolesddénkben az alkoto tevékenység mindennapos, sot a gyerekek igényeit
figyelembe véve a nap folyaman akar t6bbszor is visszatérd esemeny.

Egyéb tevékenységek

Ezek a tevékenységek az egymasrol €s a kornyezet szépségérol valo gondoskodashoz
kapcsolédnak (pl. virdglocsolas, allatok etetése stb.) Ehhez nagyon sok lehetoséget kinal az
hangulatos kertiink, amit a gyerekekkel rendszeresen latogatunk. Az Orom forrasai az
egyiittesség, a kozos munkdlkodas ¢s a tevékenység fontossagénak, hasznossaganak atélése. A
gyermekek barmikor bekapesolédhatnak és barmikor kiléphetnek, az Onkéntesség nagyon
fontos. Ezek a helyzetek lényeges tanulési lehetéségeket hordoznak magukban, fontos a
személyiség alakuldsdban. A kiilonbozd tevékenységek fejlesztik a gyermekek empatidjat,
izlését, esztétikai érzékét, igényesseéget. [gyeksziink megalapozni a gyermekekben, hogy
felelések vagyunk egymasért, a kornyezetiinkért. Fontosnak tartjuk, hogy a helyes magatartas-
&s viselkedésformak rogzitése mar ebben az ¢letkorban elkezd6djon. Terepasztalrol vizet
hordoznak a gyermekek nyéron a virdgokra és novényekre, csaladokkal egyiitt gondozzuk
udvarunkat 6sszel és tavasszal. Ilyenkor illtetiink, kapalunk, gazolunk, locsolunk. Madarakat
etetjitk, megfigyeljitk kornyezetiinket kiildnboz6 évszakokban stb.

b
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Mozgas

A mozgéas a kisgyermek lételeme, amely fontos szerepet tolt be az értelmi fejlddésben,
eszkdze a tapintdsnak, a megismerd tevékenységnek ¢és gondolkodasnak. A vilag
megismerése, a gondolkodds fejlddése ebben a korban érzékszervi-mozgasos sémakon
keresztiil torténik. A gyermeket megszerzett ismeretei, sikerélményei wjabb mozgasos
probélkozésra késztetik. Csecsemd- és kisgyermekkorban a mozgés alapvet formai alakulnak
ki, fejlédnek. A mozgasigényiik rendkiviil nagy, az egészséges gyermek 6rémmel gyakorolja
a mozgést. Nagy mozgasteret, mozgasfejleszté jatékokat, biztositunk a gyermekek szamara,
melyek hasznalata sorn fejlédik mozgaskoordindciojuk, harmonikusabba vélik a mozgésuk.
Minél véltozatosabb mozgésra van lehetésége a gyermekeknek, annal nagyobb &romiiket lelik
benne. Nagyon fontos, hogy a gyermekek természetes mozgasigénye minél tobb formaban
kielégiiljon, ezért osszedllitottunk egy jatékos nagymozgés fejlesztést. Ebben szerepelnek
kiilonbdzé mozgassal kisért mondokak, énekek, allatok mozgdsinak és hangjainak utanzasa
(kutya, macska, kigy6 stb.), jarmiivek mozgasénak és hangjainak utdnzasa (auto, repiild,
bicikli stb.). Ez a tevékenység is megjelenik minden nap, a csoportszobaban €s a szabad
levegdn egyarant. Kiillonb6zé mozgasformak: kuszas, maszas, 1épés, jaras, futds, gyorsuld,
lassuld, be- és kibujas, 1épesén vald fel- és le Iépegetés (utdnjarassal, valtottlabbal). gurulés,
hempergés, paros labbal ugras, labda eldobés, feldobds, pattogtatas, elkapas stb. Eszkdz
hasznalataval helyvaltoztatas.

Néptanc

Bolcsddénkben a gyerekek megismerkedhetnek a néptancnak azon egyszerii 1épéseivel, ami
megfelel az aprosagok életkordnak, képességeinek és mozgaskoordinacids készséget fejlesztd
hatasa van. Az ének és a ritmus egyszerli, konnyen elsajatithaté a piciknek is. Mindez
természetesen jatékos formaban torténik. Ez a tevékenység kivalo kiegészitoje a
bslesédénkben folyd zenei nevelésnek, a népszokasok atorokitésének. A célunk az, hogy a
néptanc dromet ad6 tevékenység legyen, szinesitse hétkdznapjainkat. Zenére 1épegetés jobbra
és balra, rugbzas, porgés. A nagyobbacskék kézen fogjak egymast és igy végzik a ritmikus
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mozdulatokat, anyagdarab hasznalatival érdekesebé valik a ténc, amelyet lagyabban és
kopogosabban is végezhetnek.

Hazi tovabbképzések kisgyermeknevel6k részére

2019-2020 tanév

(Minden hénap elsé szerdajan 13 6rakor)

Szeptember:

Sziinet utan a visszaérkezd gyermekek fogadasa.

s rer

Tiizvédelmi és Munkavédelmi Oktatas, elméleti- Tartja: Bacskai Laszlo
munkavédelmi szakember.

Csaladlatogatasok lebonyolitéasa.

Oszi kertrendezés sziilékkel-gyermekekkel. Felajanlott ngvények eliiltetése az
utcai teriiletre. Udvaron pihend részek kialakitasa, csaladok ismerkedésére ad
lehet6séget. Bolesdde-sziilok kapesolatanak elmélyitésére.

Az érkezd gyermekekrdl interneten és irasban fogadjuk a védonéi
kérnyezettanulmanyokat, amelyek segitik a munkankat.

Elelmezéssel kapcsolatos higiénés szempontok éatbeszélése, foglalkozas
egészségligyi vizsgalatok, egészségligyi kis kényvek ellendrzese.

Oktober: Napirend tudatos kialakitasa, 4llandosag elve, biztonsag-bizalom

kiépitése.
Sziildi értekezlet megszervezése, majd a sziilécsoportos beszélgetés témajan
beliil folytatott kiscsoportos beszélgetés. Egy idépontokban, ,, Faluhaz”
szinhaztermében, minden csoportegységet érintd téma feltarasa utan. Sziildi
Férum Tagjainak megvalasztisa: Alapitvanyunkrol és tevékenységiinkrol
roviden, tagok megvéalasztasa.
Tartja: Reg6s Zoltanné bodlcsdédevezetd
Meghivott vendégeink: Dr. Szaray Eszter- bolcséde orvosa beszél
munkajarol, ,,Dr. Vass Miklés Alapitvany” és bolesddénk szakemberei kzos
munk4jarol, Gyermekjoléti szolgalat részér6l a kozos munka fontossaga,
élelmezés vezetdnk: Jaracs Istvanné a helyes taplalkozast foglalja Ossze
bélesddénkben. Vezeténd: Regds Zoltanné ,,Golyafészek bolesode” éves

‘Q\
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programjarol, nevelési munkénkrol, Alapitvanyunkrol besz€l és ételkostolora
invitalja sziiloket. Csulitsné Parkanyi Krisztina gazdasagi tligyintézo
pénziigyi befizetésekrol ad tdjékoztatast. Mindenki sajat csoportszobajaban
ismerkedik az oda jaro sziilékkel. Kiscsoportos beszélgetés egyéni téméaban
folytatodik, az érdeklédésnek megfelelden. Jegyzokdnyvet vezeti: Vazsonyiné
Szikora Mdnika /intézményvezeto helyettes

November:

- Hogyan védekeziink a betegségek ellen, megel6zés fontossaga. Gyakorlati
,.Egészségvédelmi oktatds™- tartja Dr. Szaray Eszter -bdlcs6dénk
gyermekorvosa.

- Sészoba hasznalata, mocorgé fejlesztéhasznalata, levegézés fontosséga, kint
alvas helyes lebonyolitasa, alkalmazésa.

- Csoport bemutatésa és a napirend elkészitése. [frasos munkék elvégzése/

- Késziilddés az tinnepekre; (képek, versek, mondokak, énekek formajaban).
Szimbélumok elhelyezése a csoportokban.

- Csoport mesék elkészitése, szerepek leosztasa, begyakorlasa. (Nevelok részére)

December: Mikulas varasa, megérkezésére valo rahangolodas, csomagok elkészitése.

- Koz6s dekoracio készitése, dtletek cseréje egymas kodzott.

- Sziil6k bevonasaval: Adventi késziil6dés, ajandék készitése.

- Gyiimoles fontossdga, ellenalld képesség névelése, tajékoztato a sziilok
részére.

Januar: Kisgyermeknevel6i értekezlet témija:
e Bolesodei adminisztracid, dokumentéacié megbeszélése.
- Onallésodast eldsegitd tényezok.
- Torna eszkozok és fejleszté eszkzok hasznalataval kapesolatos tapasztalatok.
Udvari jatékok tervezése, tudatossag, ,.mozgas koordindcié jatékosan,
tudatosan ,,fejlesztve” a hatranyban 1év§ gyermekeket. Lényeg a felkinalt
jatékok alkalmazasa, ha gét van, azzal szakembernek kell foglalkozni. Jelzések
elkiildése a Dr. Vass Miklds fejleszté szakemberei részére.
Tartja: Hajdu Agnes
Februar: Kisgvermekneveldi értekezlet
- Ftikai kodex- témaban, az eldadast tartja: Vazsonyiné Szikora Moénika
- Csoportlatogatasok, ellenérzések, tapasztalatok megbeszélése.
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- Fejlodési tablazat, sulytablazat vezetésének megbeszélése, oltisok vezetése a
dokumentacioban- Tartja: Orosz Imréné, Evike a védéndk csoportvezetdje.

- Jaték tervezet elokészitése, kiért€kelése csoporton beliil.

- Farsangra val6 késziil6dés, fank siitése a konyhén. Csoportokban jelmezekbe
bujas, ének, tanc, télbucsnuztato stb.

- Boleséde a valtozas titkrében. Sziics Viktéria BDDSZ Elnoke.

Marcius: Elsésegélynyijtas testkozelben:
- Gyakorlati modszerek elsajatitasa.
Tartja: Dr. Szérai Eszter és Karap Janos
- Sziilék kérésére, kozos ..Els6segélyversenyre” valo tanfolyam szervezese.
Kisgvermekneveldi értekezlet témaja:
- Mese, vers, monddka szerepe a gyermek életében.
B4b alkalmazasa a gyakorlatban.
Szerepli: a Gélyafészek Bolesdde Kisgyermekneveldi ., Elmények kozos
Megbeszélése a modszerekrol, kivitelezésrdl és eléadasrol.”
- Bélesédei taldlkozé szervezése: Kistérséghol érkezo szakemberekkel.

Aprilis: Sziiléi Férum Tagjainak Eves Tdjékoztatdsa:
Beszdmolét tartja: Regés Zoltanné bolcsédevezeto

- Hasvétra valo készilddések, jelképek elhelyezése a csoportban, tinnepre valo
hangolodas, sziilok és gyerekek bevonasaval.

Husvét elétti héten tojasfestés, nyil ragasztas.

- Sziilécsoportos beszélgetés a megbeszelt témaban.

Ovénék bevonasaval (Mara mar hagyomannya néte ki magat, minden
tagovodavezetd és intézményvezetd asszony tajékoztatast ad a sziiloknek.)
Beszélgetiink a sziildkkel, a beiratkozdsrol és az 6vodai érettségrol. Etelkostolot
tartunk a vendégeinknek.

- Folyamatos nyari napirend kialakitasa, szempontjai.

- Udvari élet jo megszervezése, lehetdségek kihasznalésa.

_ Tavaszi kertrendezés sziilokkel-gyermekekkel. Felajanlott ndvények eliiltetése
a belsd udvari teriiletre. Udvaron pihend részek kialakitasa, csaladok
ismerkedésére ad lehetdséget. Bolcsdde-sziilok kapcsolatanak elmélyitése.

- Tiizvédelmi és Munkavédelmi Oktatds gyakorlatban -Bacskai Laszlo
munkavédelmi szakemberrel. (Ilyenkor a kozeli 6voda udvarara vonulunk.)

Kisgvermekneveldi értekezlet:
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_  Téth Nldiké gyogytornisz eléadasa- Az udvari és benti jatékok mozgasos €s
kommunikécios tevékenységek elsajatitasara (szOCrtés). (Mindenki
gyakorlatban is koveti [1diko tevékenységét, foként kisévodas azaz
nagycsoportos gyermekekre fokuszalva.) Mozgas kultira kialakitasa
bilesfdénkben- cimmel.

- Latogatas a kizeli Legévar ¢és Csicsergd 6vodakba hiroméves
gyermekeinkkel. Ajandékok készitése, biztonsagos séta megszervezése ketto
részletben.

Mijus: Gyermeknapi viddm délutdn megszervezese, vasarfia készitése.
- Sziildk bevonésa a programjainkra, kozos aktiv délutan.
- Tiizolt6 és rendérségi auto szervezése erre a napra,
-, Kolyokidé”, arcfestd, fot6zas, ugralé var, lufi hajtogatas, csaladi délutan.
- Siitemények- italok ingyenes megszervezése- felajanlasok felkutatasa
(tombolahoz).

Junius: Kisgyermekneveldi értekezlet témaja:
- Pancsolés a szabadban.
- Bérapolas, bérvédelem, folyadék bevitel.
- Napvédelem fontossaga.

- Nvilt hetiink megszervezése, azaz ,,Bolcséde késtoltaté” lebonyolitasa — j
oyermekek és csalddjaik fogadasa. taiékoztatasa, kérdésekre valaszadas.

Julius: Kozosségi szolgdlatra jelentkezék csoportokba valo beosztasa.

- Késziilédés a nyéri sziinetre. Jatékok és eszkdzok elhelyezése a tarolo
helységekben. Jaték lemosasa.

2019-2020. évben pontszerzos tovabbképzéseinkre kisgyermekneveldink és dadusaink
betitemezése folyamatos: Monessori Maria pedagogiai képzése; Bab jaték a bolcsédében;
Gordon; Boles6de muzeum; Bolesddei dajkaképzés; a hattérben dolgozok szakembereink
tovabbképzése), Kisgyermekneveldink féiskolai képzése. Foként palyazati tton szeretnénk
cbben az évben is lehetdségeket kapni az ingyenes képzésekre.

Augusztus: Ovodai zaré értékelok elkészitése, bolesédei adminisztraciok lezarasa.
Ovoda részére minden gyermekrol részletes blesodei életat készitése. Dr. Vass Miklos
Alapitviny szakemberei a problémas gyermekekrol osszegzést irnak.
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e Nyari Sziinet! /Ugyelet megszervezése. /

Sziilék részére egyéni beszélgetések szervezése, egyénileg kért témaban a Kreativ
kuckénkban”, vagy a ,,Jatsz6 csoportban”, egyeztetett idSpontokban.

Témaink:

Horgolas

Varrés

Himzés

Neveléssel kapesolatos témak

Gondozassal kapcsolatos kérdések

Téplalkozassal kapcsolatos nehézségek

Fézési otletek, izek, fliszerezési szokasok valtozasai, egészség megbrzes
Onallésagi torekvések segitése

Aktualis témak...

MO ot S O L B o e e

Minden héten (hétfén,13 érakor) csoportvezetoi értekezlet,
minden kedden 10 6rakor vezetdi értekezlet.

Minden hénapban egy alkalommal hazi tovabbképzés , aktualis témaban.

Programjainkat &nkéntes Diakok, Sziilok, Alapitvanyunk, Kolyokidé Alapitvanya,
Vérosunkban é16 adakozni vagyo vallalkozoi segitik, Ovodék, Cukraszdék és a Juhasz Ferenc
Miivelddési Kdzpont.

Biatorbagy, 2019. 09. 02.

Sp)... O%Qg‘m»m

Rebods Zoltanné
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