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A Boldog Gizella Alapitvany kérelme segité kozosség létrehozasarol

A Boldog Gizella Alapitvany vezetGje Dr. Egervari Agnes azzal a kéréssel kereste
meg az Onkorményzatot, hogy segitséget kérjen egy segitdé kdzOsség
létrehozasanak megvalositasaban.

A Memodria Café mikodtetésével szeretnék segiteni a demenciaval érintett csaladok
mindennapjait, mivel a betegség hosszu évekre meghatarozza az érintett csalddok
életét.

Az Alapitvany célja a segit6 kozosség létrehozasaval, hogy az érintett és gondozd
csaladok csoportfoglalkozasok keretén belll a tajékoztatason, érzelmi tamogatason
tul 0] otleteket kapjanak egymastol, megosszak tapasztalataikat a gondozas soran
felmerilt nehézségek leklizdésében és ezaltal kapcsolatokat épithessenek
egymassal.

A Memoria Café 2018. évi programjainak megvalésitasahoz az Alapitvany az
Onkormanyzattél 435.000.- forint tAamogatést szeretne kérni.

Javaslom, hogy a kert tamogatas 0sszeget az Egeszséges Biatorbagyert Program
keretébdl fedezze az Onkormanyzat.

Az Alapitvany elndkének megkeresését az eléterjesztés mellékleteként olvashato.

Kérem a Bizottsagot és a Képviseld-testiletet, hogy hozza meg dontését a
tamogatas 6sszegét illetéen.

Biatorbagy, 2018. februar 10.
Tisztelettel:
Tarjani Istvan sk.
polgarmester



Biatorbagy Varos Onkormanyzat Képviselé-testiiletének
..... /2018 .(11.22.) hatarozata

A Boldog Gizella Alapitvany kérelme segité kozosség létrehozasarol
Biatorbagy Varos Onkormanyzatanak Képvisel6-testillete megtargyalta a Boldog
Gizella Alapitvany kérelme seqitd kozdsség létrehozasardl szolo elbterjesztést.

Biatorbagy Varos Onkormanyzat Képvisels-testiilete

1) A Boldog Gizella Alapitvany memoria Café, mint segité k6zdsség 2018. évi
programjainak megszervezésére és megvalositdsara 600.000.- Forint

O0sszeget kulonit el a 2018. évi kdoltségvetése Egészséges Biatorbagyert
Program keretébdl.

2) Felhatalmazza a polgarmestert az Egyuttmikodési Megallapodas alairasara.

Tarjani Istvan dr. Kovacs Andras
polgarmester jegyz6
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Biatorbagy Varos Onkormanyzata
Egészségligyi és Szocialis Bizottsaga
2051 Biatorbagy

Baross Gabor u.2/a.

Targy: Memoria Café

Tisztelt Képviseldk;
Tisztelt Bizottsag !

A Boldog Gizella Alapitvanynak a Gizella Otthonban nyujtott nappali és tartos
bentlakasos gondoskodas soran szerzett tapasztalatai alapjan kezdeményezzuk
Biatorbagyon segit6 k6zosseég létrehozasat, Meméria Café inditasat.

A demencia népegészseégugyi prioritas: az érintett betegek szama hazankban is
meghaladja a 200 000 f6t. A betegség hosszu évekre meghatarozza az érintett és
csaladja életét; anyagi és érzelmi terhei hatalmasak. Latjuk ezt a Gizella Otthonhoz
forduld csaladokon keresztll is,hiszen ma mar a gondoskodast igényldk felénél ez
az oka a segitségkérésnek.

Alapitvanyunk kdzhasznu szervezetként immar tobb mint 15 éve integralt formaban a
szocialis ellatasok széles spektrumat nyujtia a hozza forduldknak. A bentlakasos
idésotthon mellett idések és demens személyek nappali ellatasat, szocialis
étkeztetést, tamogatd szolgaltatast biztosit a raszoruldknak.

A gondoz6 csaladok szamos fizikai és lelki kihivassal szembeslinek,ezért a
hozzatartozok szamara évek ota pszicholégus és mentalhigiénés szakemberek
vezetésével havi rendszerességgel tartunk csoportfoglalkozasokat. A tajékoztatason
és az érzelmi tdmogatason tul Uj eszkdzoket, oOtleteket kaphatunk egymastdl a
gondozas soran felmeruld nehézségekre. A csoportmunka eredményeképpen az
ellatottak allapotat jobban megérthetjik, a hozzatartozok a gondozas soran felmerulé
lelki problémak kezelésére (tlirelmetlenség, intolerancia, blntudat, konfliktusok)
pszicholdgiai tanacsokhoz és megoldasi mddszerekhez juthatnak, amely altal
javulhat a gondozottak és hozzatartozok kozotti kapcsolat.

Az Alzheimer kor és az egyéb, szellemi hanyatlassal jaré betegségek stigmatizalnak;
a hozzatartozék az ismeretek hianyabdl szarmazo tarsadalmi kirekeszté



hozzaallassal, a rokonok, baratok meg nem értésbdl, lemorzsolédasabol szarmazo
lelki terhekkel kiizdenek.

A Gizella Otthonban évek 6ta sikerrel mikodé hozzatartozéi csoportot a
tovabbiakban szeretnénk kinyitni: nyilvanossa tenni és kibdviteni a tevékenységét.

Utemterv

Memoéria Café Id6pontok

Programtervezés, szervezés 2018. januar

Egyuttmikodések,
haziorvosok, szervezeti 2018. februar
kapcsolatok

Nyité program 2018. marcius 6.

Projekt fenntartas, rendszeres

. havonta folyamatosan
alkalmak szervezése

Eves koltségterv

Koltség fajta 0sszes
koltség Ft

Meghivott el6adok tiszteletdija

(20 e /alkalom) 160 000

Rendezvényszervezés koltségei

Tajékoztatas 100 000
(szorolapok, tervezés, nyomda)

Vendéglatas:kave,asvanyviz,pogacsa| 125 000
(20 x500 Ft/alkalom)

Onkéntesek koltségtéritése 50 000

Mindosszesen 435 000 Ft

A Memoéria Cafét a Juhasz Ferenc Mivel6dési Kézpontban havi rendszerességgel
kivanjuk mikodtetni, Alapitvanyunk onkénteseinek bevonasaval.



A rendezvényekre elismert szakembereket hivunk meg, lehetéséget teremtve ezzel
arra, hogy a demenciaval él6k és hozzatartozoéik els6 kézbdl juthassanak kotetlen
formaban informacidhoz, tanacshoz.

Célunk, hogy az érintettek és a gondozo6 csaladok megismerhessék a
segitségnyujtas elérhet6 formait, valamint megoszthassak tapasztalataikat és
gondjaikat egymassal, kapcsolatokat, segité kozosséget épithessenek.

A nyilvanosan hozzaférheté események masik célja az ismeretbévités, a lakossag
tajékoztatasa: hiszen ma mar tudjuk, hogy életmadi — étrendi valtoztatasokkal a
demencia esetek legalabb egyharmada megel6zhetd!

Kezdeményezésunk jol illeszkedik az Egészséges Biatorbagyert Népegészségugyi
Programba; ezért kérjuk annak befogadasat és tamogatasat.

Szeretnénk, ha a Memoria Café miikddése révén Biatorbagy az elsé olyan
telepulések kozott lenne Magyarorszagon, ahol a lakosok ismerik a demenciat és
tesznek a megel6zéséért.

Keérjuk fentiek alapjan programunk tamogatasat.

Biatorbagy, 2018. februar. 05.

Tisztelettel:

dr Egervari Agnes
Boldog Gizella Alapitvany
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