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TAJEKOZTATO
A lisztérzékenységgel kapcsolatban tartott el6adasrol

2013. februar 1. napjan kerult sor a Dévay utcai ovoda tornatermében a
lisztérzékenységgel kapcsolatos elbéadasra, tanacsadasra, melynek targya az ilyen
tipusu betegségben szenvedd gyermekek étkeztetése, illetve ételeinek elkészitése
volt.

A rendezvényrél dr. Szaray Eszter kiildott fényképes beszamoloét.

Kérem a Tisztelt Bizottsagot, hogy a beszamol6t megtargyalni sziveskedjen.

Biatorbagy, 2013. februar 7.

Tarjani Istvan sk.
polgarmester

Melléklet:
Dr. Szaray Eszter gyermekorvos beszamoldja

El6keszitesben résztvevok:
Osszeallitotta: dr. Pessek Szilvia, egészségugyi és kistérségi referens
Felel6s: Dr. Révész Zoltan, Szervezési Osztély vezetbje
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Tisztelt Polgérmester Ur!

Tisztelt Egészségligyi Bizottsag!

A 2013. februdr 1-jére, péntekre meghirdetett, a Dévay utcai ovoda tornatermében megtartott
megbeszélésen nagy létszamu érdekl6dé vett részt, bizonyitandd, hogy kérnyezetiinkben sok csalad
é| ezzel a gonddal és szitkség van a segitségre, tandcsadasra. A kotetlen hangulati megbeszélés
targya ennek megfelelGen az ilyen tipusu betegségben szenved§ gyermekek étkeztetése, étrendek,
ételek elkészitése volt. Az elGadast a szlil6k és gyermekek altal mar ismert Szolnoki Lisztérzékenység
Egyesiiletének vezetSi tartottdk, melyhez maximalis segitséget nyljtd ismerteté fiizetet, illetve DVD
formajaban képi és hanganyagot biztositottak minden érdeklédének.

De nem csak beszéltek a helyes taplalkozas, étrend kialakitdsarol, hanem gyakorlati bemutatét is
lathattunk, ahol megismerhették példaul a lisztmentes kenyér elkészitésének fortélyat és
természetesen meg is lehetett kdstolni annak eredményét, mely szintén osztatlan sikert aratott.

A rendezvény utan tdbb pozitiv visszajelzést kaptam, az egyik édesanya Gzenetét szo szerint idézem:

»Nagyon jé alkalom volt ez az dsszejovetel, hogy megismerkedjiink azokkal a helybéli csalddokkal,
akik szintén érintettek a lisztérzékenység problémdjdaban, nem is gondoltuk volna, hogy ilyen sokan
vagyunk. A kapott informdcidk és a tapasztalatok megosztdsa dltal konnyebben meg tudjuk oldani
mindennapi feladatainkat.:D

Julia anyukdja”

Mivel az érintett csalddok képviseli voltak jelen, igy a kotetlen beszélgetés soran a szakemberek
mellett a ,gyakorld” szil6k is elmondtdk véleményiiket, tapasztalataikat. Kialakult egy ugymond
klubhangulat, melybdl egyenesen kdvetkezett egy logikus felvetés, hogy alakuljon egy klub, ahol a
jov6ben ezen érintett csaladok at tudjak adni tapasztalataikat, véleményt tudjanak cserélni.

Orémoémre szolgalt, hogy mar a helyszinen a leendd klub megszervezését, vezetését Orosz Agnes
védénd elvéllalta, melyért kiilon kdszonet Agi néninek. De kdszonet jar a szakembereknek a karitativ
el6addasért, a Dévay ovoda vezetSjének a hely biztositasdért és az ott dolgozdknak a lebonyolitas
segitésében, de a megjelent és aktivan résztvevd sziil6knek is és persze Biatorbagy Varos
Onkorményzatdnak, mely anyagi Iehetoseget biztositott, hogy a telepiilésen ezek a sz(irések
megtérténhettek.

Biatorbagy, 2013.02.07.
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dr. Szaray Eszter és a véddnénik
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