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BESZÁMOLÓ  
a 2023. évi Egészségnapról  

 
Tisztelt Bizottság! 

 
Az Egészségház és az Egészségfejlesztési Iroda közösen 2023. szeptember 18- 23 között 
megvalósította a városi egészségnapot.  
 
Dr. Egervári Ágnes ügyvezető asszony 2023. szeptember 25. napján írásban megküldte 
szakmai beszámolóját a 2023. évi Egészségnapról, melyet a munkaterv szerint 2024. február 
hónapban kell tárgyalni.  
 
A programok és a vizsgálatok az előző évhez hasonlóan három helyszínen kerültek 
megvalósításra. 
 
„Magyarország Egészségvédelmi Szűrőprogramja” program keretében szűrőkamion várta a 
látogatókat, szeptember 21-én. 
Szeptember 22-én számos témában tartottak előadásokat a Juhász Ferenc Művelődési 
Központban. 
Szeptember 23-án pedig a megszokott városi Egészségnapon végeztek szűréseket az 
Egészségházban. 
A program részeként a Vöröskereszt Retro véradása is a program része volt. 
 
A szűréseken az idei évben összesen 418 Fő vett részt előzetes regisztrációval, ami idén is 
sikeres volt, mert így nem kellett hosszú sorokat várni a kilátogató lakosoknak. 
 
A pontos szűrések számát is tartalmazó beszámoló az előterjesztés mellékleteként olvasható.  
 
 
Biatorbágy, 2024. február 02.      

 
 

                                                                                Tarjáni István s.k. 
                                                                                polgármester 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 

Határozati Javaslat 

Biatorbágy Város Önkormányzata Képviselő- testülete 
Oktatási, Kulturális és Egészségügyi Bizottságának 

 
…/2024. (II. 26.) önkormányzati határozata 

 
Beszámoló a 2023. évi Egészségnapról 

 
Biatorbágy Város Önkormányzat Képviselő-testületének Oktatási, Kulturális és 
Egészségügyi Bizottsága úgy dönt, hogy  
 

elfogadja 
 
 a 2023. évi Egészségnapról szóló beszámolót.  
 
 
Felelős: bizottsági elnök 
Határidő: azonnal 
Végrehajtásért felelős: Szervezési Osztály 
 
 
 
       Mohácsy István 
       bizottsági elnök 
 

  
 

 
 



        Biatorbágy Város Egészségügyi Ellátó Nonprofit Kft.      
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.Biatorbágy Város Önkormányzata 

Tisztelt Polgármester Úr! Tisztelt Képviselőtestület!  

Tisztelt Bizottság!     

 

Beszámoló az Egészség Hetéről  
 

Az Egészségház és az Egészségfejlesztési Iroda, 2023. szeptember 18-23. között közösen 
szervezte Egészségnapokat Biatorbágyon.  
Arra  törekedtünk, hogy idén is minél több prevenciós programmal és  szűrési lehetőséggel várjuk 
az érdeklődőket a hét folyamán.  
Hétfő és péntek között csontsűrűség vizsgálatra vártuk az érintett korosztály tagjait.  

Magyarország átfogó egészségvédelmi szűrőprogramja 
 
Csütörtökön, szeptember 21.-én a szűrőkamion egész nap jelen volt, 47 féle vizsgálati 
lehetőséggel, életmód sátrakkal az elmúlt évekhez hasonlóan  a „Fókuszban a megelőzés 2020-
2022” program keretében. 
Az Alzheimer Világnap alkalmából memóriaszűréssel készültünk, a  Boldog Gizella Alapítvánnyal 
együtt figyelemfelhívó sétát szerveztünk a jelenlevőkkel a Viaduktra. Vendégünk volt Pavlosz 
Teodorakisz a WHO magyarországi képviselője. 
A nap folyamán diákcsoportokat fogadtunk a virtuális anatómiai sátorban, emellett különböző 
anatómiai modellekkel ismerkedhettek meg a gyerekek. Végül pedig egy interaktív, egészséges 
táplálkozással kapcsolatos foglalkozáson vehettek részt.  
 
Pénteken, szeptember 22.-én a Juhász Ferenc Művelődési Központban számos témában 
szerveztünk előadásokat, többnyire a mozgás témakörében, a csontritkulással kapcsolatban. 
Ilyen volt a Csontbarát táplálkozás, Tégy mozgással a csontritkulás ellen, valamint bemutatkozott 
az iskolások számára szervezett gerincszűrés és torna.   
A véradás fontosságára hívta fel a figyelmet a #viszavérem kampány kerekasztal beszélgetése 
Csáky Soma részvételével. 
 
Szombaton, szeptember 23.-án  az Egészségházban a szokásos városi Egészégnap keretében 14 
féle szűrési lehetőséggel vártuk a jelentkezőket, mint például neuropátiás szűrés, EKG vizsgálat, 
pajzsmirigy és hasi ultrahang. A nagy érdeklődésre való tekintettel az anyajegy szűrésre és a 
számítógépes gerincvizsgálatra két napon, pénteken és szombaton is volt lehetőség. 
 
A programokon való részvétel ingyenes volt az „Egészséges Biatorbágyért” népegészségügyi 
program támogatásának köszönhetően.  
 
A Faluházban  a Vöröskereszt szervezésében sikeres retro véradás zajlott.  
 
 



Az előzetes regisztrációnak köszönhetően a létszám eloszlott, a szűrésekre érkezőknek nem 
kellett sokat várakozniuk az egyes vizsgálatok előtt.  

EGÉSZSÉGNAP Biatorbágy, 2023.09.18-23 

Résztvevők 
száma (fő) 

Csontsűrűség vizsgálat (09.18-22) 173 

Szűrőkamion regisztráció 95 

Egészségnap regisztráció 145 

összesen 413 

Diákcsoportok 184 

VIZSGÁLATOK, SZŰRÉSEK 

Neuropátiás szűrés, bok-kar index mérés 36 

Gyermekszemészet 25 

Felnőtt szemészet (zöldhályog, szemfenék vizsg.) 30 

Légúti allergiavizsgálat 40 

Számítógépes gerincvizsgálat 42 

Bőrgyógyászati szűrés 49 

Légzésfunkció 31 

Pajzsmirigy ultrahang 30 

Hasi ultrahang 19 

Testállapot felmérés 22 

EKG 32 

Diabetológiai tanácsadás 7 

Szájüregi felmérés 30 

Gyógymasszázs 16 

összesen: 409 

Részvétel 
A lakossági részvétel a heti csontsűrűség szűrésen 173 fő volt, a szűrőkamionon közel 100 

regisztrált személy volt, emellett a szombati egészségnapon 145 központi regisztráció volt. A 

szűrőkamion személyzetén túl több mint 30 fő kolléga: orvos, szakdolgozó, EFI munkatárs és 

egészségházi dolgozó vett részt a rendezvény lebonyolításában.  

A programokról hírt adtunk a nyomtatott és elektronikus helyi és országos médiában. 

Biatorbágy, 2023. szeptember 25. 

Tisztelettel: 

dr. Radnainé dr. Egervári Ágnes 

ügyvezető 
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