“BOLDOGABB CSALADOKERT?”
Csaladi Eletre Nevelés Iskolai Program keretében megvalésul6
CSALAD-ORA TARTO TEVEKENYSEG
A BIATORBAGYI ALTALANOS ISKOLABAN

Tisztelt Népjoléti Bizottsag!

A ,,Boldogabb csalddokért” iskolai program a 2008-2009-es tanévben bevezetésre kertilt a telepiilés Altalanos
Iskoldjanak 6. és 7. évfolyamaban.

A 2009/2010-es tanévben a Biatorbagyi Altalanos Iskola 6., 7. és 8. évfolyamaban, sszesen 11 osztalyban
tartottunk csaladordkat. A 7. és 8. évfolyamoknal ezt a munkat mér az el6z6 tanévben megkezdtik, a 6.
évfolyam négy osztaly4ban azonban ebben a tanévben indultak a csaladorik.

1. BESZAMOLO
A 2009-2010-es tanévben végzett iskolai munkarél

A témavalasztast igyekeztiink mindig tgy kialakitani, hogy az illeszkedjék az adott osztaly életkori
sajatossagaihoz, a téma érdekelje, foglalkoztassa a gyerekeket és nem utolsé sorban aktualis legyen.

A csaladdrakon a kévetkezd témakat érintettiik:

csaldd, csalidon beliilli kommunikaci6o: szeretetnyelvek, mint a szeretet kifejezdeszkizei, baritsag,
titoktartas, serdiilékor, értékek-értékrend, onismeret, konfliktuskezelés, kommunikicié, szerelem,
szexualitis-nemiség, hivatds-karrier, karos szenvedélyek prevencidja, termékenység, felelosségteljes
parkapcsolat.

Moadszereink kdzott a:
filmvetités, jaték, csoportmunka, teszt, dramajaték, csoportos beszélgetés, illetve egyéni irasbeli
véleménykozlés szerepeltek.

Az ebben a tanévben végzett munkdnk megerdsitett minket és a pedagégusokat is abban, hogy kordbban kell
elkezdeni a csaladi életre nevelést. A gyerekek nyiltabbak, Gszintébbek, és ez jobban megtarthato, illetve
fejlesztheto.

A csaladérak légkore és szemléletmddja akkor hat leginkabb a didkokra, ha méd van a tbb éves
egyiittgondolkozasra egy-egy osztallyal. Ilyenkor mélyiilhet el egy téma a kell6 mélységig és alakulhat ki a
tanulok megalapozott véleménye is.

Meggy6zodésiink, hogy a leginkabb hatékonyan miikodé mddszerek egyike a nevelésben, ha a didkok a kortars
véleményalkotoktol kapnak visszajelzést, illetve tudnak vitatkozni, érvelni és meggy6zni. Tehdt, ha egy adott
témaban megismerik, hogyan vélekedik a masik, vele egykora diak, és van modjuk egymassal vitatkozni €s
egymast meggydzni, akkor a nevelés valoban elérheti a céljat.

Orémmel jelezziik, hogy Egyesiiletiink eddigi munkéjat 2008.11.08-4n kelt oklevelében a Szocidlis és
Munkaiigyi Minisztérium Esélyegyenléségi Szakallamtitkara az

,EV GYERMEK ES IFJUSAGI MINTAPROJEKTJE”
cimmel ismerte el.



II. KERELEM
a 2010-2011-es tanévben folytatandé tevékenységhez

Az iskola szeretné tovabb folytatni a megkezdett munkat és az 5. évfolyamban is bevezetné a csaladorakat.

A kovetkezd évben a témakat még osztalyspecifikusabban alakitandnk ki. Az eddigi tapasztalat azt mutatta,
hogy az osztalyfonokokkel egyiittmiikddve sokkal kedvezébb eredmény érhetd el.

Az éves tematika szeptemberben az osztalyfénokokkel egyeztetve kerlilne kialakitasra.

Azokndl az osztilyoknal, ahol mér volt csaladéra, ott a kovetkezd évben lehetéség nyilik egy-egy téma
mélyebb megtargyalasara is.

Az osztalyfénokok a mellékletben szerepld témakbol valaszthatnak, és azt kévetden kozosen allitjuk ossze a
tanév anyagat.

A 2010/2011-es tanév tervezete az anyagi timogatast tekintve:

- A csalad-6rék az 5., 6., 7., 8. évfolyamokban az eddigi gyakorlatnak megfelelden oktébert6l méjusig havi 1
alkalommal keriilnének megtartisra. Az osztédlyok szdma szeptemberben — a tematika megbeszélésével egy
id6ben — keriil véglegesitésre.

- Té4mogatasi igény: osztilyonként 80.000.-Ft/tanév

Az 6radijakon nem véltoztattunk, egy 45 perces tanora 5 000 Ft tandcsadonként. Minden érat két tanacsado tart,
igy az 6rék timogatdsi igénye 10 000 Ft, mely brutto értek, €s tartalmazza a csalad-6rakkal kapcsolatosan
felmeriil koltségeket (esetlegesen felmeriild AFA, utazas, eszkozok, kellékek, fénymasolés, felkésziilés, oradij
stb.). Az eddigi egyeztetések alapjan Torbagyon 6 osztélyban kérték a csaladérakat. A biai épilletben még

folynak a megbeszélések, de itt maximélisan 8 osztalyr6l lenne sz6. Ez azt jelenti, hogy amennyiben a biai
részen az Gsszes felsés osztalyfonok kéri a csaladorakat, ugy az dsszeg maximalis értéke

14x 80 000 Ft, azaz 1 120 000 Ft lenne. Az 6sszeg csokken, ha a biai iskolarészben kevesebb, mint 8 osztalyban
igénylik a csalad-orai tevékenységet.

Az Altaldnos iskola vezet6ségével és osztalyfonokeivel egyiitt Gszintén bizunk abban, hogy a Népjoléti
Bizottsag és a Polgarmesteri Hivatal timogatja a kévetkezd tanévben is a csaladérak megtartasat Biatorbagyon.

Tovébbi egyiittmiiksdésiikben bizva

Udvozlettel:

Kecskemét, 2010.06.05.

..........................................

Hortobagyi Tibor
egyestileti elndk



Témakoreink a csalad-orakon
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4.

5.

6.

7.

Csalad
A csalad értékének hirdetése és a
csaladi szerepek éttekintése.
Csaladon beliili kommunikdcio.
Hangsilyozzuk a sziiléi hivatasra
vald tudatos felkésziilést, mely
nélkiiloz-hetetlen a felelés sziilové
valashoz.
A gyermekrdl ugy beszéliink, hogy
csodalatos ajandék, férj és feleség
kapcsolatdnak a beteljesedése, gyii-
molcse. A gyermekét vard édesanya
éppen ezért — a mi szohasznalatunk
szerint — 4ldott allapotban van, nem
pedig terhes.
Generécidk - nagycsaladok, egyiitt-
élése, konfliktushelyzetei és azok
kezelése; a tisztelet fontosséga.
A valas hatisa a gyermek és a
csalad életére.

Szeretetnyelvek
A szeretettipusokkal, az igazi,
elfogado szeretettel valo
ismerkedés. Foként a csalddon
beliili ~ kommunikicié  sajétos
nyelvét tanitjuk: elismerd szavak,
mindségi id6, ajandékozas,
szivességek, testi érintés.
Személyiségfejlesztés
A helyes onismeret és onértékelés, a
jellemnevelés és -formdlas, a kom-

munikacids-készség, és a
konfliktus-kezeld képesség
fejlesztése.

Személyiségtipusok megismerése.
Az igazsagra épiild értékrend atgon-
dolasa, az értékkozvetitd
példaképek szerepe az életiinkben,

Baratsag
A baratsig jelent6sége, kialakitasa,
szerepe a serdiil, illetve a csalad
életében, hogyan véalhatunk magunk
is igaz baratta,

Szerelem
Osszehasonlitisa a baritsiggal és a
szeretettel.
Milyen szerelemre vdgynak a fiuk,
é¢s milyenre a lanyok? A randi
jelentdsége.

Parvalasztas

A felel6s parkapesolat jellemzéi.
Hazassagra valé felkésziilés, a
hazas-tarsi elkdtelezddés és hilség.

Serdiilékor = valtozasok kora

A serdiilokor sajatossdgainak, a lelki
és biologiai véltozasok szépségeinek

és gondjainak megélése.
A termékenységi tilnetekkel, a ndi

ciklus torténéseivel valé
ismerkedés.
Helyes egészségtudat, nemi

identitas kialakitdsa, megerdsitése.

8.

9.

Felelésségvallalas
szerepe.
CEL = érett személyiség kialakulasa.

Szexualitis — Csaladtervezés —

Abortusz- és AIDS prevencio
A felelés szexualitdsrol érthetd és
oszinte felvilagositds, és az arrol
valé kommunikécio eldsegitése.
A szexualitds helye véleményiink
szerint egy kdlcsénosen hiiséges,
élethosszig tartd kapcsolatban van,
mely szamunkra a hazassag.
A sziizesség, az Onuralom és
lemondas értékét hangstilyozzuk.
A szexualitds az élet egyik legszebb
ajandéka, nagy o6rdm forrdsa két,
egymashoz szeretetben elkdtelezett
ember szdmara. Fontos, hogy benne
foglaltatik az élet tovabbadédsanak
lehetdsége is.
A megtermékenyités bioldgidjaval
valé ismerkedés soran a fogamzis,
mint csoda jelenik meg. Hissziik és

valljuk, hogy a  fogamzas
pillanatdban elindul a megis-
mételhetetlen, egyedi és

pétolhatatlan emberi élet.

Az abortusz-megel6zés soran az élet
tiszteletét, az élet- €s
magzatvédelmet  hangsilyozzuk.
Leghatékonyabb  segitségnek a
magzati fejlédés részletes
megismertetését tekintjiik.

A csaladtervezés tagabb értelemben
egy életmodot jelent, melyre az
atgon-doltsag, a tervszeriiség és a
feleldsség a jellemzd.

Fontos a teljes korii tajékoztatis a
csaladtervezési médszerekrol.
Kiemelten fontosnak tartjuk a
termé-szetes csaladtervezéssel valo
részletes megismerkedést. Bizunk
abban, hogy mindezen ismeretek
elmélyitése az egészséges életkezdet

lehetdségét hordozzék.
Egészséges életmad,
drogprevencio
Egészséges taplalkozas,
tilsulyossdg, koéros  sovanysag,
testedzés, személyi higiéné. Helyes
énkép megerdsitése.
Karos szenvedélyektél (alkohol,
dohényzas, drog) valé tartézkodas.
- Szenvedélybetegség, fiiggoség,

legélis-illegalis drog.

A drogok kozvetlen és kozvetett; a
szervezetre, a magatartasra,
valamint a kornyezetre gyakorolt
hatésai.

Déntési folyamat megismerése -
MONDJ NEMET! készségszintli
kialakitasa (személyiség-fejlesztés).

megjelenése,

10. Média — Reklam -

Tomegtajékoztatasi eszkozdk
Mindezek helyes hasznalata.
Pozitiv és negativ hatdsok.
Hogyan védjiik magunkat a karos
hatasoktol?

11, Hivatas-Karrier

Sajat élethivatasunk megtaldlasa.
Milyen az elhivatott és milyen a
karrierista ember?

Hogyan egyeztethetok Ossze a
boldog csaladi élettel?

12. Illemtan

Térsasagi viselkedés frott és iratlan
szabdlyai  (illem-illendd; etika-
etikus; protokoll, torvény).

Ftkezés, koszonés, ajandékozas,
tegez6dés-magazodas, megjelenés,
oltozkodés.

Nok és férfiak kozeledése, (akar
szerelemesek) tarsasag el6tti maga-
tartasa.

13. Veszteség elfogadisa

Betegség, fogyatékossag.

A halal és gyész a tabu témak kozott
szerepel. ,,Amidta nem otthon
sziiletink és nem otthon halunk
meg, nem értjiik a vildgot!”

A gyasz, a veszteség
feldolgozasanak, a ,,gyaszmunka
folyamatanak™ be-mutatasaval
kivanunk segitséget nytj-

tani a serdiildknek.



EGYUTTMUKODESI SZERZODES

mely létrejott egyrészrol a Biatorbagy Varos Onkorményzata (2051 Biatorbagy, Baross G. u.
2/a., telefon: 23/310-174, adészam: 15390008-2-13, bankszdmlaszam: 64500058-10000018,
szamlavezetd pénzintézet: Biatorbagy és Vidéke Takaréksziovetkezet) - képviseletében
Makranczi Lasz16 jegyz6 ellenjegyzése mellett Dr. Palovics Lajos polgarmester, tovabbd Tarjani
Istvan, a Népjoléti Bizottsag elndke, aki az Egészséges Biatorbagyért Népegészégligyi
Programért és annak pénziigyi keretéért felel6s- mint megbizd, a tovabbiakban: Hivatal,

masrészrél a Keeskemét-Széchenyivarosi Kozosségépité Egyesiilet (adoszam: 18353183-1-03;
6000 Kecskemét, Irinyi u. 62., képv. Hortobagyi Tibor egyesiileti elndk; +36-30/958-3509, e-
mail: hortobagyi.nagy@fibermail.hu), mint megbizott, a tovabbiakban: Egyesiilet

kozott az alabbi feltételekkel:

1. Elézmények:

A Polgdrmesteri Hivatal az Egyesiilet 2009-2010-es tanévben végzett munkaja alapjan - kifejezte azon
szandékat, hogy tovabbra is részt kivan venni az Egyesiilet altal kidolgozott ,,Boldogabb
csaladokért” csaladi életre nevelés iskolai programban.

Az Egyesiilet altal kidolgozott, orszagos modellként szolgal6 program, (amely egészségfejlesztd,
jellemépitd, drog- abortusz- €s AIDS prevencids program) szervesen kapcsoldodik a Hivatal altal
miikddtetett Biatorbagyi Altlanos Iskola (2051. Biatorbagy Karinthy F. u. 3. és Szenthdroms4g tér 6.
képviseli: Benké Cs. Gyulané igazgato, tel: 06-23/310-159., 06-23/310-168, e-mail:
igazgato@iskola.biatorbagy.hu), a tovébbiakban: Intézmény nevelési koncepcidjahoz, és igényli a csaladi
életre felkészitd foglalkozasok, ,,csalad-6rak™ szervezett megjelenését az iskolai tanrendbe illesztve a
2010/2011-es tanévben.

2. A megallapodas célja:

A Hivatal 1. pontban megjelélt Intézményében a ,,Boldogabb csaladokért” csaladi €letre
nevelés iskolai program meghonositiasa oly mddon, hogy az a késtbbiekben az Egyesiilet
részvétele nelkiil is szervezett formaban tudjon mikédni az Intézményben.

3. Jelen feltételek:

3.1. Az Egyesiilet vallalja, hogy
- a,csalad-6rak” megtartisahoz éranként 2 f6 csaladi életre neveld (CSEN) tanacsadot biztosit,
amelynek megtartdsdhoz az Intézmény elsGsorban osztalyfonoki, esetenként egyéb orik
keretében biztosit lehetbséget;
- acsalad-6rakon részt vevd osztalyfondkok szamara alkalmat nyijt a program idétartama alatt
hospitélasra és folyamatos szakmai konzuliaciora.

3.2. A CSEN-tanacsadok

- villaljak, hogy az adott osztily osztilyfénokével elére egyeztetett iddpontban az O6rat
megtartjak, illetve a helyettesitésrdl gondoskodnak.

- kérik, hogy a program ideje alatt az osztalyfonokok — elézetes egyeztetés szerint — a csalad-
ora elokészitd és értékeld konzultacidkon részt vegyenek.

- hozzijarulnak, hogy a program alatt az Intézmény vezetése és — igény szerint — a
pedagogusai az draikat latogassak, valamint kérik, hogy az illetékes osztalyfénok legyen
jelen a ,csaldd-6ran” (a hatékony munka érdekében szitkséges a felvetett témak
tovabbgondolasa, tovabbi feldolgozasa);



3.3. Az Egyesiilet javasolja, hogy a csaldd-6rakon részt vevd osztalyfonokok az Egyesiilettel szorosan
egylittmiikodé Sapientia Szerzetesi Hittudomdnyi Fbiskola Csalddpedagdgia Intézete (tovabbiakban
SACSI) altal , Egészséges életmodra és csaladi életre nevelés” cimmel meghirdetett, akkreditalt 40 6ras
tovabbképz6 tanfolyamon — lehetdség szerint — részt vegyenek.

3.4. Az Intézmény
- hozzijarulasat adja, hogy az Gjszeril ,,csalad-6rak™-kal ismerkedni kivand kiilsés érdekl6dok
a program alatt igény szerint hospitalhassanak.

- elbzetes egyeztetést kivetéen a program keretében igényli havi rendszerességgel a ,,csalad-
ordk” megtartasat. Az Egyesiilet vallalja, hogy - lehet6ségei szerint - a CSEN-tanacsadok a
kért orakat az egyeztetett idépontban megtartjak.

4. Megbizasi dij:
A program megbizasi dijat a felek az aldbbiak szerint hatdrozzdk meg. A Hivatal a csalad-6rak

ellentételezésekent tanitasi oranként és tanacsadonként bruttd
5 000 Ft tanacsadoi dijat fizet szamla ellenében atutaldssal.

(A bruttd éradij tartalmazza a CSEN tanicsadéknak a csaldd-orakkal kapcsolatosan felmeriilt
koltségeit, pl. felkésziilés, utazas, eszkozok, kellékek, fénymasolas stb.)

Felek megallapodnak, hogy az Egyesiilet

- L félévben: a 2010-ben megtartott és megtartandé 6rak szama alapjan 2010. november 30-
ig,

- II. félévben: a megtartott 6rak szama alapjan 2011. marcius 15-ig €s 2011. majus 31-ig

jogosult a szamlat kiallitani, mig a Hivatal a szamla ellenértékét koteles legkésobb 15 napon
beliil az Egyesiilet részére atutalni.

5. Az itt nem szabélyozott kérdésekben a Ptk. rendelkezései az iranyadok.
6.

Biatorbagy, 2010, ..o e hé.vevivnninnn, nap
A finanszirozd Hivatal részérol:

Dr. Palovics Lajos Makranczi Laszlé Tarjéani Istvan
polgarmester Jegyzd Népjoléti Bizottsag elndke

Az Egyesiilet részér0i:

Hortobagyi Tibor
egyesileti elndk

Az egyiittmiikddési szerzodésben foglaltakat tudoméasul veszem.

Benkoé Cs. Gyulané
igazgato



“BOLDOGABB CSALADOKERT?”
Csaladi Eletre Nevelés Iskolai Program keretében megvalésul6
CSALAD-ORA TARTO TEVEKENYSEG
A BIATORBAGYI ALTALANOS ISKOLABAN

Tisztelt Népjoléti Bizottsag!

A ,,Boldogabb csaladokért” iskolai program a 2008-2009-es tanévben bevezetésre keriilt a telepiilés Altalanos
Iskolajanak 6. és 7. évfolyaméaban.

A 2009/2010-es tanévben a Biatorbagyi Altalanos Iskola 6., 7. és 8. évfolyamaban, dsszesen 11 osztalyban
tartottunk csaladérékat. A 7. és 8. évfolyamoknal ezt a munkat mér az el6z6 tanévben megkezdtik, a 6.
évfolyam négy osztalydban azonban ebben a tanévben indultak a csaladorak.

I. BESZAMOLO
A 2009-2010-es tanévben végzett iskolai munkarol

A témavalasztast igyekeztink mindig ugy kialakitani, hogy az illeszkedjék az adott osztily életkori
sajatossagaihoz, a téma érdekelje, foglalkoztassa a gyerekeket és nem utolso sorban aktuélis legyen.

A csaladorakon a kovetkezd témakat érintettik:

csaldd, csaladon beliilli kommunikacié: szeretetnyelvek, mint a szeretet kifejezoeszkozei, baratsag,
titoktartds, serdiilokor, értékek-értékrend, onismeret, konfliktuskezelés, kommunikacié, szerelem,
szexualitds-nemiség, hivatds-karrier, kdros szenvedélyek prevenciéja, termékenység, felelosségteljes
parkapcsolat.

Modszereink kdzott a:
filmvetités, jaték, csoportmunka, teszt, dramajiték, csoportos beszélgetcs, illetve egyéni irasbeli
véleménykozlés szerepeltek.

Az ebben a tanévben végzett munkénk megerdsitett minket és a pedagogusokat is abban, hogy korabban kell
elkezdeni a csaladi életre nevelést. A gyerekek nyiltabbak, 8szintébbek, és ez jobban megtarthato, illetve
fejleszthetd.

A csaladorak légkore és szemléletmédja akkor hat leginkabb a didkokra, ha mod van a tébb éves
egyiittgondolkozésra egy-egy osztéllyal. Ilyenkor mélyiilhet el egy téma a kell6 mélységig és alakulhat ki a
tanulok megalapozott véleménye is.

Meggy6z6désiink, hogy a leginkabb hatékonyan miikddé médszerek egyike a nevelésben, ha a didkok a kortérs
véleményalkotoktol kapnak visszajelzést, illetve tudnak vitatkozni, érvelni és meggy6zni. Tehat, ha egy adott
témaban megismerik, hogyan vélekedik a masik, vele egykord didk, és van médjuk egymassal vitatkozni és
egymést meggydzni, akkor a nevelés valoban elérheti a céljat.

Orommel jelezziik, hogy Egyesiletink eddigi munkajat 2008.11.08-an kelt oklevelében a Szocialis és
Munkatigyi Minisztérium Esélyegyenléségi Szakallamtitkara az

,EV GYERMEK ES IFJUSAGI MINTAPROJEKTJE”
cimmel ismerte el.



1. KERELEM
a 2010-2011-es tanévben folytatando tevékenységhez

Az iskola szeretné tovabb folytatni a megkezdett munkét és az 5. évfolyamban is bevezetné a csaladorakat.

A kovetkezd évben a témakat még osztilyspecifikusabban alakitanank ki. Az eddigi tapasztalat azt mutatta,
hogy az osztalyfonokoskkel egyiittmiikddve sokkal kedvezobb eredmény érhetd el.

Az éves tematika szeptemberben az osztalyfénskokkel egyeztetve kertilne kialakitésra.

Azoknéal az osztilyoknal, ahol mér volt csaladoéra, ott a kdvetkezd évben lehetdség nyilik egy-egy téma
mélyebb megtargyalésara is.

Az osztalyfénokok a mellékletben szereplé témakbol valaszthatnak, és azt kovetden kozosen éllitjuk Ossze a
tanév anyagat.

A 2010/2011-es tanév tervezete az anyagi timogatast tekintve:

- A csalad-6rdk az 5., 6., 7., 8. évfolyamokban az eddigi gyakorlatnak megfeleléen oktobertél majusig havi 1
alkalommal keriilnének megtartasra. Az osztalyok szdma szeptemberben — a tematika megbeszélésével egy
id6ében — keriil véglegesitésre.

- Tamogatasi igény: osztalyonként 80.000.-Ft/tanév

Az éradijakon nem véltoztattunk, egy 45 perces tanora 5 000 Ft tanacsadénként. Minden 6rat ket tanacsado tart,
{gy az ordk tdmogatasi igénye 10 000 Ft, mely brutto érték, és tartalmazza a csalad-6rakkal kapcsolatosan
felmeriild koltségeket (esetlegesen felmeriild AFA, utazas, eszkozok, kellékek, fénymasolds, felkésziilés, oradij
stb.). Az eddigi egyeztetések alapjan Torbagyon 6 osztdlyban kérték a csaladorakat. A biai épliletben még

folynak a megbeszélések, de itt maximalisan 8 osztélyrél lenne sz6. Ez azt jelenti, hogy amennyiben a biai
részen az Osszes felsds osztalyfonok kéri a csaladorakat, gy az dsszeg maximalis ért€ke

14x 80 000 Ft, azaz 1 120 000 Ft lenne. Az 6sszeg csokken, ha a biai iskolarészben kevesebb, mint 8 osztalyban
igénylik a csalad-orai tevékenységet.

Az Altalnos iskola vezetbségével és osztalyfondkeivel egyiitt dszintén bizunk abban, hogy a Neépjoléti
Bizottsag és a Polgarmesteri Hivatal timogatja a kovetkezo tanévben is a csaladordk megtartdsat Biatorbagyon.

Tovabbi egyiittmiikdésiikben bizva
Udvozlettel:

Kecskemét, 2010.06.05.

..........................................

Hortobagyi Tibor
egyesiileti elndk



Témakoreink a csalad-érakon

1.

2.

4.

5.

6.

1

7

Csalad

A csalad értékének hirdetése és a
csaladi szerepek attekintése.
Csaladon beliili kommunikacio.
Hangstilyozzuk a sziildi hivatasra
valo tudatos felkésziilést, mely
nélkiiloz-hetetlen a felelgs sziilové
valashoz.

A gyermekrdl gy beszéliink, hogy
csodalatos ajandék, férj és feleség
kapcsolatanak a beteljesedése, gyii-
molcse. A gyermekét vard édesanya
éppen ezért — a mi széhasznalatunk
szerint — dldott allapotban van, nem
pedig terhes.

Generacidk - nagycsaladok, egyiitt-
élése, konfliktushelyzetei és azok
kezelése; a tisztelet fontossaga.

A vélas hatdsa a gyermek €és a
csalad életére.

Szeretetnyelvek

A szeretettipusokkal, az igazi,
elfogadé szeretettel vald
ismerkedés. Foként a csaladon
beliili kommunikécio sajdtos

nyelvét tanitjuk: elismerd szavak,

min&ségi id6, ajandékozas,

szivességek, testi érintés.
Személyiségfejlesztés

A helyes dnismeret és Snértékelés, a

jellemnevelés és -formalas, a kom-

munikaciés-készség, és a
konfliktus-kezeld képesség
fejlesztése.

Személyiségtipusok megismerése.
Az igazsagra épiild €rtékrend atgon-
dolasa, az értékkozvetitd
példaképek szerepe az életiinkben.

Baratsag
A baratsag jelentdsége, kialakitasa,
szerepe a serdiild, illetve a csalad
életében, hogyan valhatunk magunk
is igaz baratta.

Szerelem
Osszehasonlitisa a baratsaggal és a
szeretettel.
Milyen szerelemre vagynak a fitk,
és milyenre a lanyok? A randi
jelentdsége.

Parvalasztas
A felelds parkapcsolat jellemz6i.
Hazassagra valé felkdsziilés, a
hazas-tarsi elkdtelez6dés és hiiség.

Serdiil6kor = valtozasok kora
A serdiildkor sajatossagainak, a lelki
¢és biologiai valtozasok szépségeinek
és gondjainak megélése.
A termékenységi tiinetekkel, a ndi

ciklus torténéseivel valé
ismerkedés.
Helyes egészségtudat, nemi

identitds kialakitdsa, megerositése.

8.

9.

Felel6sségvallalas
szerepe.
CEL = érett személyiség kialakuldsa.

Szexualitds — Csalddtervezés —

Abortusz- és AIDS prevencio
A felelds szexualitasrol erthetd és
oszinte felvilagosits, és az arrol
valé kommunikacid elbsegitése.
A szexualitas helye véleményiink
szerint egy kolcsonosen hiiséges,
élethosszig tartd kapcsolatban van,
mely szamunkra a hazasség.
A sziizesség, az Onuralom €s
lemondas értékét hangstlyozzuk.
A szexualitas az élet egyik legszebb
ajandéka, nagy orom forrasa két,
egymashoz szeretetben elkotelezett
ember szamdara. Fontos, hogy benne
foglaltatik az élet tovabbadasanak
lehet6sége is.
A megtermékenyités biologidjaval
valé ismerkedés sordn a fogamzas,
mint csoda jelenik meg. Hissziik és

megjelenése,

valljuk, hogy a fogamzas
pillanatdban elindul a megis-
mételhetetlen, egyedi és

potolhatatlan emberi élet.

Az abortusz-megeldzés soran az élet
tiszteletét, az élet- és
magzatvédelmet  hangsulyozzuk.
Leghatékonyabb  segitségnek a
magzati fejlodés részletes
megismertetését tekintjuk.

A csaladtervezés tdgabb értelemben
egy ¢letmédot jelent, melyre az
atgon-doltsdg, a tervszeriiség €s a
felel6sség a jellemzo.

Fontos a teljes koril tajékoztatas a
csalddtervezési mddszerekrol.
Kiemelten fontosnak tartjuk a
termé-szetes csaladtervezéssel valo
részletes megismerkedést. Bizunk
abban, hogy mindezen ismeretek
elmélyitése az egészséges életkezdet

lehet6ségét hordozzak.
Egészséges életmod,
drogprevencio
Egészséges taplalkozas,
tulsulyossdg, koros sovanysig;

testedzés, személyi higiéné. Helyes
énkép megerdsitése.

Kiéros szenvedélyektél (alkohol,
dohdnyzas, drog) vald tartézkodas.
Szenvedélybetegség, fliggbség,
legalis-illegélis drog.

A drogok kozvetlen és kozvetett; a
szervezetre, a magatartasra,
valamint a kornyezetre gyakorolt
hatasai.

Dontési folyamat megismerése =
MONDJ NEMET! készségszintli
kialakitdsa (személyiség-fejlesztés).

10. Meédia — Reklam -
Toémegtajékoztatasi eszkozok
- Mindezek helyes haszndlata.
- Pozitiv és negativ hatasok.
- Hogyan védjitk magunkat a karos
hatasoktol?

11. Hivatas-Karrier

- Sajat élethivatdsunk megtalélasa.

- Milyen az elhivatott és milyen a
karrierista ember?

- Hogyan egyeztethettk 0Ossze a
boldog csaladi élettel?

12. Illemtan

- Térsasagi viselkedés irott és iratlan
szabdlyai  (illem-illendd;  etika-
etikus; protokoll, térvény).

- Ftkezés, koszonés, ajandékozas,
tegezbdés-magdzodas, megjelenés,
oltozkodés.

- N6k és férfiak kozeledése, (akar
szerelemesek) tarsasag el6tti maga-
tartasa.

13. Veszteség elfogadasa

- Betegség, fogyatékossag.

- A haldl és gyasz a tabu témak kozott
szerepel. ,Amiéta nem otthon
sziiletimk és nem otthon halunk
meg, nem értjiik a vilagot!”

- A gyasz, a veszteség
feldolgozasénak, a ,,gydszmunka
folyamaténak” be-mutatasaval
kivanunk segftséget nyuj-
tani a serdiil6knek.



EGYUTTMUKODESI SZERZODES

mely 1étrejott egyrészrol a Biatorbagy Varos Onkormaényzata (2051 Biatorbagy, Baross G. u.
2/a., telefon: 23/310-174, adészam: 15390008-2-13, bankszdmlaszam: 64500058-10000018,
sz4mlavezetd pénzintézet: Biatorbagy és Vidéke Takarékszovetkezet) - képviseletében
Makranczi Lész16 jegyz6 ellenjegyzése mellett Dr. Palovics Lajos polgarmester, tovébbé Tarjani
Istvéan, a Népjoléti Bizottsag elnske, aki az Egészséges Biatorbagyért Népegészégligyi
Programért és annak pénziigyi keretéért felel6s- mint megbizo, a tovabbiakban: Hivatal,

masrészrdl a Keeskemét-Széchenyivirosi Kozosségépitt Egyesiilet (ad6szam: 18353183-1-03;
6000 Kecskemét, Irinyi u. 62., képv. Hortobagyi Tibor egyesiileti elntk; +36-30/958-3509, -
mail: hortobagyi.nagy@fibermail.hu), mint megbizott, a tovabbiakban: Egyesiilet

kozott az alabbi feltételekkel:

1. Elézmények:

A Polgdrmesteri Hivatal az Egyesiilet 2009-2010-es tanévben végzett munkaja alapjan - kifejezte azon
szandékat, hogy tovébbra is részt kivan venni az Egyesiilet altal kidolgozott ,,Boldogabb
csaladokért” csaladi életre nevelés iskolai programban.

Az Egyesiilet altal kidolgozott, orszagos modellként szolgal program, (amely egészségfejleszto,
jellemépité, drog- abortusz- és AIDS prevencios program) szervesen kapcsolodik a Hivatal altal
miikddtetett Biatorbagyi Altlanos Iskola (2051. Biatorbagy Karinthy F. u. 3. és Szentharomsag tér 6.
képviseli: Benkd Cs. Gyuléné igazgato, tel: 06-23/310-159., 06-23/310-168, e-mail:
igazeato@iskola.biatorbagy.hu), a tovabbiakban: Intézmény nevelési koncepcidjahoz, és igényli a csaladi
életre felkészitd foglalkozasok, ,csalad-6rak™ szervezett megjelenését az iskolai tanrendbe illesztve a
2010/2011-es tanévben.

2. A megillapodas célja:

A Hivatal 1. pontban megjelslt Intézményében a ,Boldogabb csalidokért” csaladi €letre
nevelés iskolai program meghonositdsa oly médon, hogy az a késbbiekben az Egyesiilet
részvétele nélkiil is szervezett formaban tudjon miikodni az Intézményben.

3. Jelen feltételek:

3.1. Az Egyesiilet villalja, hogy

- a,csalad-orak” megtartasahoz oranként 2 6 csaladi életre neveld (CSEN) tanécsadot biztosit,
amelynek megtartasihoz az Intézmény elsbsorban osztalyfondki, esetenként egyéb oOrdk
keretében biztosit lehetéséget;

- a csalad-6rakon részt veve osztalyfénskok szamdra alkalmat ny(jt a program id6tartama alatt
hospitalasra és folyamatos szakmai konzultaciora.

3.2. A CSEN-tanicsaddk

- vallaljak, hogy az adott osztaly osztalyfonokével elére egyeztetett idSpontban az Orat
megtartjak, illetve a helyettesitésrol gondoskodnak.

- kérik, hogy a program ideje alatt az osztalyfénokok — eldzetes egyeztetés szerint — a csalad-
6ra elékészitd és értékeld konzultacidkon részt vegyenek.

- hozzjarulnak, hogy a program alatt az Intégmény vezetése és — igény szerint — a
pedagdgusai az oraikat latogassdk, valamint kérik, hogy az illetékes osztalyféndk legyen
jelen a ,csalid-6ran” (a hatékony munka érdekében szikséges a felvetett témak
tovabbgondolasa, tovabbi feldolgozasa);



3.3. Az Egyesiilet javasolja, hogy a csalad-6rdkon részt vevd osztalyfonokok az Egyesiilettel szorosan
egyiittmiikod6 Sapientia Szerzetesi Hittudoményi Féiskola Csalddpedagégia Intézete (tovdbbiakban
SACSI) 4ltal , Egészséges életmédra és csaladi életre nevelés” cimmel meghirdetett, akkreditalt 40 oras
tovabbképzd tanfolyamon — lehetdség szerint — részt vegyenek.

3.4. Az Intézmény
- hozzajarulasat adja, hogy az Ujszer( ,,csalad-6rak”-kal ismerkedni kivano kiilsés érdeklodok
a program alatt igény szerint hospitalhassanak.

- elbzetes egyeztetést kovetden a program keretében igényli havi rendszerességgel a ,,csalad-
orak™ megtartasat. Az Egyesiilet vallalja, hogy - lehetdségei szerint - a CSEN-tandcsadok a
kért érakat az egyeztetett iddpontban megtartjak.

4. Megbizasi dij:
A program megbizasi dijat a felek az alibbiak szerint hatdrozzak meg. A Hivatal a csalad-6rak

ellentételezéseként tanitasi oranként és tanacsadonként bruttd
5 000 Ft tanacsaddi dijat fizet szamla ellenében atutalassal.

(A brutt6 6radij tartalmazza a CSEN tandcsadéknak a csalad-6rakkal kapesolatosan felmeriilt
koltségeit, pl. felkésziilés, utazas, eszkozok, kellékek, fénymasolas stb.)

Felek megéllapodnak, hogy az Egyesiilet

- L félévben: a 2010-ben megtartott és megtartand6 orak szdma alapjan 2010. november 30-
ig,

- 11 félévben: a megtartott 6rdk szama alapjan 2011. marcius 15-ig és 2011. majus 31-ig

jogosult a szamlat kiallitani, mig a Hivatal a szamla ellenértékét koteles legk€ésdbb 15 napon
beliil az Egyesiilet részére atutalni.

5. Az itt nem szabalyozott kérdésekben a Ptk. rendelkezései az iranyadok.
6.

Biatotbagy, 2000, oo vemensmseinssnssvasminiiss s st sy K6 vismmsmas nap
A finanszirozé Hivatal részérol:

Dr. Palovics Lajos Makranczi Laszlo Tarjani Istvan
polgarmester Jegyzo Népjoléti Bizottsag elndke
Az Egyesiilet részérol:
Hortobagyi Tibor

egyesiileti elndk

Az egyiittm{ikddési szerzodésben foglaltakat tudomasul veszem.

Benké Cs. Gyulané
igazgatd



