
Támogatási kérelem 

A kérelmező neve: Egészségfejlesztés Természet Turizmus Egyesület 

A kérelmező székhelye: 2051 Biatorbágy Hámory Imre utca 13. 

A kérelmező képviselője (tisztsége 

megjelölésével): 

Dr. Baloghné Salamon Gabriella elnök 

A kérelmező nyilvántartási száma: 13-02-0008021 

A kérelmező adószáma: 19303480113 

A kérelmező telefonszáma: 06 30 181 7970 

A kérelmező levelezési címe: 2051 Biatorbágy Ritsman Pál utca 26. 

A kérelmező e-mail címe: salamongabriella85@gmail.com 

A kérelmező támogatási szerződésben 

megjelölni kívánt kapcsolattartója (név, 

beosztás, telefon, e-mail): 

dr. Baloghné Salamon Gabriella elnök, 06301817970, 

salamongabriella85@gmail.com 

 

Alulírott, támogatás odaítélésére irányuló kérelmet nyújtok be Biatorbágy Önkormányzatához az alábbiak 

szerint. 

 

Az igényelt támogatás alapadatai 

 

Az igényelt támogatás összege: 2,000.000,- Ft 

 

A támogatni kért tevékenység megnevezése: Erdei gyalogtúrák az egészséges Biatorbágyért 

 

A támogatni kért tevékenység időtartamának 

megjelölése (megvalósításra tervezett 

időtartam): 

 

2023.01.01-2023.12.30. 

 

 

A program részletezése: 

 

A megjelölt időszakra az egyesület (ETTE) 77 erdei gyalogtúra lebonyolítását szeretné megvalósítani a 

fenntarthatóság és körbyezetvédelmi szempontok jegyében , elsődlegesen a biatorbágyi felnőtt és 

ifjúsági lakosok számára, illetve a vonzáskörzetbe tartozó települések lakóinak. 

 A gyalogtúrák helyszínei elsősorban Biatorbágy, másodsorban a Budakeszi járás , Biatorbágy vonzás 

körzetébe tartozó természeti területek, a hétvégi családi kirándulásoké pedig a Budai-hegység, 

Vértes, Gerecse , Pilisi-hegység természeti területei. 

Az gyalogtúrák a lakosság minden korosztályának szól. Heti rendszerességgel lesznek biztosítva az 

életmódváltásra ösztönző mozgásprogramok minden hétköznap 2 alkalommal, összesen 70 alkalom. 

A biatorbágyi családok számára összesen 7 alkalommal többgenerációs családi kirándulások lesznek 

megszervezve. 
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Az összesen 77 gyalogtúra megvalósulásához szükséges feladatok ellátásához szeretné az egyesület a 

támogatást kérni, melyek a következőek: 

 

- túra gyakorlati megvalósulásához: szervezési feladatok, előzetes terepszemle, túravezetés  

- adminisztrációs feladatok, regisztrációk vezetése, jelenléti ívek kitöltése, fotó és videó 

dokumentációk készítése, feltöltése, archiválása 

- marketing tevékenység a túrák népszerűsítéséhez, toborzás facebook kampányokkal, toborzás a 

túrákra, PR kapcsolatépítés, ETTE egyesületi ügyintézések, tanácsadás 
 

-marketing és üzletfejlesztési tanácsadás, elsősorban online megjelenés (Facebook) kapcsán 

  

. 

● Potenciális érdeklődők és résztvevők felkutatása, megszólítása. 

● Hirdetési stratégia kapcsán tanácsadás. 

           ● Képanyagok, illusztrációk, és szövegek készítése. 

-  Egyéb üzleti- és marketingtanácsadás igény szerint. 
 

 

Kitűzött Célok:  

1. Preventív célú életmódváltásra ösztönző rekreációs kirándulások szervezése  
 
2. A közösségépítés, a helyi lakosok számára rendszeresen fenntartott , térítésmentesen igénybe 
vehető közösségi programok biztosítása,  mely a település lakosainak élményigényét elégíti ki, a 
közösségi összetartozás érzését erősíti. 
 
3. A rendszeres túrázás szokásának kialakításával a helyi lakosok egészségügyi életminőségének 
javítása, fizikai és mentálhigiénés problémák orvoslása  
 
4. A helyi természeti értékek megismerése, a környék vonzóvá tétele  
 

5. A gyalogtúrák népszerűsítése, a lakosság figyelmének felhívása a túrák preventív hatására  
 
6. A rendszeres természetjárás révén egészségesebb időskor biztosítása  
 

7. Olyan programsorozat biztosítása, ahol a nemzedékek együtt élnek át élményeket, 
erősítve a családi összetartozás érzését, és segít kialakítani a rendszeres túrázás szokását a 
családok életében 

 



 
 
 
 
 
 

 
 

A fenntarthatóság és környezettudatosság jegyében 
 
 
Az ETTE túrái a fenntarthatóság jegyében zajlanak le:  
Az egyesület gondot fordít arra, hogy a túrahelyszínekre telekocsikkal érkezzenek a részt vevők, 
illetve a biatorbágyi helyszíneket a helyi lakosok kerékpárral közelítsék meg. Az egyesület „Bringázz a 
túrára” illetve, „Hozz magaddal valakit!” felhívásaival hívja fel  a részt vevők figyelmét a 
környezettudatosságra. 
 
 
 
 
 
 

Az ETTE bemutatása: 

 

A biatorbágyi túramozgalom 7 éve működik, Mozgás a Természetben nevű facebook oldalon 

https://www.facebook.com/mozgasatermeszetben meghirdetett túrákkal, 1, 5  éve pedig 

egyesületként Egészségfejlesztés Természet Turizmus Egyesület néven működik. Az egyesület elnöke, 

alapítója Dr. Baloghné Salamon Gabriella testnevelő tanár , rekreáció szervező és túravezető szervezi, 

vezeti a kirándulásokat.  

Több sikeres pályázattal  működteti az egyesület tevékenységeit,  

többek között 

-  Egészséges Biatorbágyért program keretében a 2021-2022-es évben a Biatorbágy 

Önkormányzatával,  

- Több generációval az egészségért program keretével az Egészségfejlesztési Irodával 2020-ban 

- Biatorbágy Önkormányzata által kiírt Civil pályázat 2020 Az Egészséges Biatorbágyért 

Közhasznú Egyesülettel közösen 

- Országos Családi Túrasorozat a Nemzedékek összekapcsolásával program keretében 

jelenleg is szervez egyesületem az ország minden pontján családi kirándulásokat a 

Miniszterelnökség Családokért Felelős Államtitkára javaslatára a Miniszterelnökség 

támogatásával Család, Ifjúsági és Családpolitikai programok jogcímen. 

 



 
 
 
 
 
 
A támogatásoknak , pályázatoknak köszönhetően  az egyesület  facebookos követőinek száma 4754 

főre duzzadt, és egy év alatt közel 2500 ember vett részt az egyesület által vezetett, szervezett 

túrákon. 

 
 A túrák népszerűsége, nagy létszámú részvétel (alkalmanként átlagosan 25 fő) részben köszönhető 
annak, hogy a lakosoknak igénye társasági programokon részt venni, a csoportos túrák a kapcsolati 
háló kiépítését segítik sok ismeretség, barátság kialakulásával. 
 
 
A csoporttagok túrákon való ismétlődő részvétele közérzetük javulását, fizikai erőnlétük növelését 
eredményezte. A túráknak rendszeres résztvevői lettek.  
A környékbeli túraútvonalak megismerése sok budapesti és távolabbi település lakosait is ide 
vonzotta, rendszeresen részt vettek a biatorbágyi kirándulásokon.  

Az idei év legsikeresebbnek nevezhető túra sorozata a senior korosztály számára szervezett 
gyalogtúrák voltak. Az egyesület részben a Biatorbágy Önkormányzat támogatásában (10 
alkalom) és 15 alaklom a Gizella Alapítvány támogatásával zajlott le nagyon nagy népszerűséggel. 
Gyaloglóklub 60 év felettieknek (https://www.facebook.com/groups/343966160983897 ) alakult 
facebook csoporton keresztül szervezett 25 gyalogtúrán összesen 544 fő vett részt.  
A 60 év felettiek számára a közös kirándulások olyan aktív tevékenyégek, amelyek az időskorral 
járó fizikai és szellemi teljesítmény csökkenését lassítják hosszútávon, rövid távon pedig a 
jóllétüket, elégedettségüket növeli. A 60 év felettieknek szóló gyalogtúráknak is állandó 
részvevői voltak.  
Hosszú távon a mozgásos életmód a lakosság egészségügyi életminőségét javítja, ezáltal a 
betegellátási szerveket tehermentesíti, gazdasági hozadéka, hogy az egészségesebb ember jobb 
munkaerő.  
 
 
Média orgánumokban való megjelenések:  
 
 
https://www.facebook.com/watch/?v=379046327446774 

https://www.facebook.com/watch/?v=583001676394907 

https://open.spotify.com/episode/4k66wA54RVt1zqucp7Zqub?si=3907a7207c8f4a0a&nd=1 

https://tudaton.hu/minel-tobbet-lepsz-annal-tovabb-elsz-a-gyaloglas-szerepe-az-

eletunkben/?fbclid=IwAR1rXnThaI5JCPZ4lSkp2KSs4T0Uo17J8BGZsmTVrba1yapqym9iul2L2XQ 

https://szoknyaesnadrag.hu/mozgas-a-termeszetben-a-teli-tura-alatt-haromszor-annyi-zsirt-

egetunk/?fbclid=IwAR1YdkDX-9OTEy1a8t7SiTSCbwuX3iCJE0-gG3_s6DD6X5xrEYaR87XDtSk 

https://www.lagomneked.hu/teli-tura-magyarorszagon-az-erdoben-akkor-is-van-ho-ha-mashol-

nem/?fbclid=IwAR2eKJPbScM73nmjIbXYQxQ2jaG7hnSa7QDve9Is6Utiyj5LC7R6UsPmUWE 

https://mediakft.hu/2022/08/23/mozgas-a-termeszetben-egy-paratlan-helyi-sportolasi-lehetoseg/ 
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TÁMOGATÁSI SZERŐDÉS 

 

mely létrejött egyrészről: Biatorbágy Város Önkormányzata (továbbiakban: Támogató) 
képviselő: Tarjáni István polgármester, dr. Szabó Ferenc jegyző és Czuczor Orsolya pénzügyi 
osztályvezető ellenjegyzésével, 

másrészről: Egészségfejlesztés Természet Turizmus Egyesület (2051 Biatorbágy, Hámory 
Imre utca 13., nyilvántartási szám: 13-02-0008021, adószám: 19303480-1-13, 
számlaszám:117422173-26050689) Dr. Baloghné Salamon Gabriella elnök, mint Támogatott 
(továbbiakban: Támogatott) között az alábbi feltételek szerint: 

 
1/ Támogató, Támogatott részére a ...../2023. (........) számú határozatával a .......................- 
Ft, azaz ...................... forint támogatást nyújt, az Egészséges Biatorbágyért Program terhére. 

Támogatás ütemezésének rendje:  

A támogatás összege a szerződés aláírását követő 15 napon belül kerül utalásra a 2023. 
évi költségvetés Egészséges Biatorbágyért Program keretéből.  
 

A támogatásra vonatkozó időszak 2023. január 1 napjától  2023. december 31. napjáig tart. 

 

2/ A Támogatott a 2023. évi költségvetés alapján kizárólag az alábbi konkrét célokra 
használhatja fel:  

- az Egyesület költségvetési programterve megvalósításának és a projekt fenntartása 
költségeinek fedezése a fenti határozat mellékletét képező kérelemben részletezettek 
alapján. ( a határozat és a kérelem a jelen szerződés mellékletét képezi.)  

3/  A Támogatott a támogatást 2023. december 31. napjáig használhatja fel. A támogatásnak 
a fenti határidőig fel nem használt részét, a felhasználás határidejének lejártát követő 15 
napon belül köteles a Támogató TakarékBank  50420403-10000939-00000000 számú 
Biatorbágy Város Önkormányzat költségvetési számlájára visszautalni. 

4/ Támogatott kötelezettséget vállal arra, hogy az önkormányzati támogatást egyéb 
bevételeitől elkülönítetten könyveli, továbbá arra, hogy az általa vállalt feladatok elvégzéséről 
és az önkormányzat által nyújtott támogatás felhasználásáról a tárgyévben részére 
megállapított és kiutalt támogatás felhasználásáról 2024. január 31. napjáig elszámol. 

5/ Az elszámolásnak tartalmaznia kell a kitűzött célok megvalósítását bemutatószöveges 
szakmai és pénzügyi beszámolót. 

 

6/ A Támogatott nyilatkozattételre jogosult képviselője által kiállított nyilatkozatot, mely szerint a 
Támogatott a  támogatási összeget a  támogatási szerződés 2./ pontjában meghatározott cél 
megvalósítására használta fel. 
 
8/ A számlákat, pénzügyi bizonylatokat hitelesíteni kell. (Hiteles szó jelentése: a számla eredeti 
példányára rá kell vezetni a Támogatási Szerződés számát, azt követően a számlát le kell 
fénymásolni, majd rá kell írni a képviselő cégszerű aláírásával igazoltan, dátumozva a következő 
szövegrészletet: „a másolat az eredetivel mindenben megegyezik”.) 



 
9/ A Támogató a Támogatott által készített elszámolást ellenőrzi és tájékoztatja Támogatottat 
arról, hogy az elszámolást elfogadta-e, vagy sem. Amennyiben Támogató a Támogatott 
elszámolását nem fogadja el, felhívja Támogatottat a hiányosságok 10 munkanapon belüli 
pótlására. Amennyiben Támogatott hiánypótlási kötelezettségének megadott határideig nem 
tesz eleget, úgy Támogató a Támogatási Szerződést felbontja és elrendeli a támogatás 
összegének azonnali visszafizetését. 
 
10/ Amennyiben a Támogatott a meghatározott határidőig elszámolását nem nyújtotta be, vagy 
visszafizetési kötelezettsége keletkezik és azt a meghatározott határidőig nem fizeti vissza, úgy 
a Támogató a szükséges jogi lépések megtételével intézkedik az összeg Támogató részére 
történő visszafizetése iránt. 
 
11/ Amennyiben a Támogatott által kitűzött cél a Támogatott hibáján kívüli okból részben, vagy 
egészben meghiúsul, a Támogatott köteles azt haladéktalanul a Támogatónak bejelenteni és az 
5./ pontban meghatározott módon a felhasznált támogatásról elszámolni. A támogatás fel nem 
használt részét köteles a 4./ pontban meghatározott módon visszautalni. 
 
12/ Amennyiben a Támogatott neki felróható okból az általa meghatározott célt részben, vagy 
egészben nem valósítja meg, köteles a támogatás teljes összegét visszautalni, a Támogató által 
írásban meghatározott időig. 
 
13/ A Támogató a támogatás összegének felhasználását folyamatosan ellenőrizheti. Az 
ellenőrzés során betekinthet a Támogatott nyilvántartásaiba és könyveibe oly mértékig, hogy 
megállapíthassa, hogy a támogatás összegét szabályszerűen és jelen szerződésben 
meghatározottak szerint használta e fel a Támogatott. 
 
14/ A Támogató ellenőrizheti a vásárolt eszközök meglétét, rendeltetésszerű használatát és a 
megkötött szerződések teljesedésbe menését.  
 
15/ Amennyiben a Támogató ellenőrzése során megállapítja, hogy a Támogatott a támogatás 
összegét részben vagy egészben szabálytalanul, vagy nem jelen szerződésben foglaltaknak 
megfelelően használta fel, jogosult a Támogatási Szerződés felbontására, mely a támogatás 
összegének azonnali visszafizetését vonja maga után. 
 
16/ Amennyiben a Támogatott visszafizetési kötelezettségét nem teljesíti, köteles a 
támogatásból beszerzett eszközöket, immateriális javakat a Támogató tulajdonába adni. 
 
17/ Jelen szerződés aláírásával, mint a Támogatott aláírásra jogosult képviselője kijelentem, hogy 
Támogatott a nemzeti vagyonról szóló 2011. évi CXCVI. törvény (a továbbiakban: Nvt.) 3. § (1) 
bekezdés 1. pontja szerint átlátható szervezetnek minősül, valamint megfelel a rendezett 
munkaügyi kapcsolatok követelményeinek. 
 
Jelen szerződést Felek, mint akaratukkal mindenben megegyezőt, elolvasás és értelmezést 
követően négy (4) eredeti példányban írták alá. 
 
Biatorbágy, 2023………………. 

 



…………………………………                                            …………………………………… 
    Tarjáni István polgármester                          Dr. Baloghné Salamon Gabriella ETTE elnöke 
             Támogató                                                                               Támogatott 
Ellenjegyezte: 

………………………………. 

dr. Szabó Ferenc jegyző    
  
 
                 
……………………………… 

Czuczor Orsolya pénzügyi Osztályvezető 
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