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BESZÁMOLÓ  
a 2021. évi Egészségnapról  

 
 
A Biatorbágy Város Egészségügyi Ellátó Nonprofit Kft. 2021. november 14-én ismét 
megvalósította a városi egészségnapot.  
 
Dr. Egervári Ágnes ügyvezető asszony 2022. február 03. napján írásban megküldte szakmai 
beszámolóját a 2021. évi Egészségnapról.  
 
A programok három helyszínen, a COVID-19 okozta nehézségek miatt a rendezvény 
maximális biztonsági feltételek mellett kerültek megvalósításra. 
 
„Magyarország Egészségvédelmi Szűrőprogramja” program keretében szűrőkamion várta a 
látogatókat.  
 
271 fő vett részt az idei Egészségnapon, melynek szakmai sikerét 50 fő egészségügyi 
dolgozó, köztük orvosok, védőnők, szakdolgozók és az EFI munkatársai biztosították. 
 
A 2021. évi Egészségnap az Egészséges Biatorbágyért Program költségvetési keretéből 
2021 évben 660.000.- forint támogatást kapott.  
 
A teljes költség: 1.078.342.- forint volt, amihez az EFI és az Egészségház Kft. is hozzájárult.  
 
A beszámoló az előterjesztés mellékleteként olvasható.  
 
2022-ben a korábban megszokott kora őszi időpontban tervezi megrendezni az 
Egészségnapot, várhatóan szűrőkamion bevonásával és számos lakossági szűrővizsgálat 
megvalósításával. Az Egészségügyi Kft. tervei között szerepel idén a melanoma szűrés, 
iskolai gerincvizsgálat is.   
 
A pontos időpont és a teljes 2022. évi program március-április hónapban kerülhet vissza a 
bizottság és a képviselő-testület elé.  
 
Biatorbágy, 2022. február 3.      

 
 

                                                                                Tarjáni István s.k. 
                                                                                polgármester 

  



 
 

Határozati Javaslat 

Biatorbágy Város Önkormányzata Képviselő- testületének 
../2022. (…..) önkormányzati határozata 

 
Beszámoló a 2021. évi Egészségnapról 

 
Biatorbágy Város Önkormányzat Képviselő-testülete megtárgyalta a 2021. évi 
Egészségnapról szóló beszámolót és elfogadja azt.  
 
 
Felelős: polgármester 
Határidő: 2022.február 28. 
Végrehajtásért felelős: Szervezési Osztály 
 

 

 

 Tarjáni István dr. Hajdu Boglárka  
 polgármester jegyző 

 

 

 

 

 
 



        Biatorbágy Város Egészségügyi Ellátó Nonprofit Kft.      
                                                       2051 Biatorbágy Mester u.2.  

Biatorbágy Város Önkormányzata 

Tisztelt Polgármester Úr! Tisztelt Képviselőtestület!  

Tisztelt Bizottság!     
 

November az egészség hónapja volt  Biatorbágyon 
 
Az Egészségház és az Egészségfejlesztési Iroda közösen szervezett 2021. november 14-én, a 
diabétesz világnapján Egészségnapot Biatorbágyon.  
A COVID-19 okozta helyzetben arra törekedtünk, hogy a rendezvény maximális biztonsági 
feltételekkel, ugyanakkor a korábbi években megszokott „kínálat” biztosításával szolgálja a 
kitűzött célokat. 
A programok és vizsgálatok három helyszínen zajlottak. Az érdeklődők részt vehettek számos 
szűrővizsgálaton, többek között szerveztünk neuropátiás és zöldhályog szűrést, 
gyermekszemészeti vizsgálatot, számítógépes gerincvizsgálatot, vérnyomás- és vércukor 
mérést. 
A programokon való részvétel ingyenes volt az „Egészséges Biatorbágyért” népegészségügyi 
program támogatásának köszönhetően.  
A Faluházban retro véradás és rengeteg érdekes program zajlott. Szakemberektől kérhettek 
életmódtanácsot, az érdeklődők megmérethették a légzésfunkciójukat, kipróbálhatták a 
„részegszemüveget”, megtanulhatták az újraélesztést, továbbá részt vehettek 
gluténérzékenységi- és bőrgyógyászati szűrésen is 
Az ingyenesen elérhető szűrések mellett az Egészségházban lehetőség volt költségtérítéses   
vizsgálatként COVID-19 szűrésre, a fertőzéssel kapcsolatos antitest kimutatásra is volt 
lehetőség.  

Magyarország átfogó egészségvédelmi szűrőprogramjához kapcsolódva 
„Magyarország Egészségvédelmi Szűrőprogramja” keretében szűrőkamion is érkezett, ahova a 
gyermekeket is várták látványos, interaktív anatómiai bemutatókkal.  
Ezzel csatlakoztunk a „Fókuszban a megelőzés 2020-2022” programhoz. 
A magyar társadalomért életre hívott kiemelt országos program legfőbb célkitűzése, hogy minél 
több magyar állampolgár életkortól, lakhelytől és foglalkozástól függetlenül megismerje saját 
egészségi állapotának alakulását és még időben felismerje a megelőzés fontosságát. A Program 
fő pillérei az egészség megőrzése, a betegségek megelőzése, a lakosság egészségi állapotának 
javítása a legkorszerűbb lehetőségekkel és az emberek egészségtudatosságának kialakítása 
illetőleg növelése. 
 
Az előzetes regisztrációnak köszönhetően a létszám eloszlott, a szűrésekre érkezőknek nem 
kellett sokat várakozniuk az egyes vizsgálatok előtt. A járványügyi biztonsági intézkedéseknek, 
távolságtartásnak megfelelt a rendezvény.   

 
 



 

 

EGÉSZSÉGNAP Biatorbágy, 2021.11.14.   

  
Résztvevők 
száma (fő) 

Regisztrált 98 
Regisztrált, de az adatait nem adta meg 34 

összesen 132 
VIZSGÁLATOK, SZŰRÉSEK   
Neuropátiás szűrés, boka-kar index mérés 19 
Gyermekszemészet 22 
Felnőtt szemészet (zöldhályog, szemfenék vizsgálat) 14 
Vérnyomás és vércukor mérés 20 
Számítógépes gerincvizsgálat 29 
Bőrgyógyászati szűrés 38 
Légzésfunkció  25 
Gluténérzékenység 51 
Otthon használható EKG (Wiwe) 15 
Dietetikus 8 
Életmódtanácsadás/gyereksarok 8 
Dentálhigiénikus 5 
Újraélesztés 5 
Alkoholfogyasztás szimulálása 12 

összesen: 271 

Részvétel 
A lakossági részvétel mindösszesen 271 fő volt. A szűrőkamion személyzetén túl több mint 50 fő 
kolléga: orvos, szakdolgozó, védőnő, EFI munkatárs és egészségházi dolgozó vett részt a 
rendezvény lebonyolításában.  
A programokról  hírt adtunk a nyomtatott és elektronikus sajtóban, valamint a közösségi 
médiában is.  
A mellékelt táblából látható, hogy  a forrásigény meghaladta a kapott összeget.   
 
November harmadik hetében ingyenes csontsűrűség mérésre biztosítottunk lehetőséget, 
ahova elsősorban az 50 év felettieket vártuk. 
 
Az Egészséges Biatorbágy Program keretében a 2021.  évben a 45 - 65 év közötti nőkre 
figyeltünk és számukra mammográfiás szűrést szerveztünk.  Nagy örömünkre 341-en éltek a 
lehetőséggel – ez azonban azt jelentette, hogy az e célra kapott forrás nem fedezte a 
költségeket.  
 
2022-ben terveink szerint a korábban megszokott kora őszi időpontra tervezzük az 
Egészségnapot, ugyancsak a szűrőkamion bevonásával.  
 



Lakossági szűrővizsgálatként ezúttal a fiatalabb korosztályokat tervezzük megszólítani: részben  
anyajegy – melanoma szűrés, részben az iskolások gerincvizsgálata a célunk  az Egészséges 
Biatorbágyért Népegészségügyi Programra támaszkodva.  
Biatorbágy, 2022. február 3. 

Tisztelettel:  

 

Melléklet: 2021. évi Egészségnap programjai és költségei 



2021.évi Egészségnap 
 Önkorm 

finansz/Ft 
EFI költségére/Ft Egészségház ktg-re/Ft fizetve ÖSSZ/Ft program/helyszín

660 000 274 526 143 816 1 078 342 EGÉSZSÉGHÁZ 9-14 óra között
23 000 23 000 neuropátiás szűrés

boka-kar index
40 000 40 000 gyermekszemészet

35 023 35 023 vérnyomás, vércukor
62 000 62 000 gerinc állapot mérés

szemnyomás, zöldhályog szűrés felnőtteknek (Lyons Club)
osteoporosis 
COVID gyorsteszt FIZETŐS!
COVID Roche teszt FIZETŐS!
JFMK 9-13 óráig

40 000 40 000 workshopok (a diabeteshez kapcsolódó témákban interaktív edukációs beszélgetési lehetőségek)
40 000 40 000 IR, terhességi diabetes

84 546 84 546 akne/melanóma szűrés
42 273 42 273 Wiwe mobil EKG / újraélesztés

egészséges ételek /bemutató
cukorpótlók (Internetpatika)
életmódtanácsadás/gyereksarok EFI

157 500 157 500 gluténérzékenység szűrése 
laktózérzékenység

3 980 3 980 részegszemüveg – alkoholprevenció EFI/ terelő bólyák/Tízpróba
22 000 22 000 dentálhigiénikus
44 000 44 000 légzésfunkció és CO mérés

légimentő bemutató
15 212 15 212 vércukor mérés

72 113 72 113 szervezés 
20 000 20 000 regisztráció 

önkéntes segítő
110 385 110 385 étkezés  1500 Ft/fő

23 883 23 883 étkezés 880 ft/fő Kamion 10 fő SZO-VAS
59 362 59 362 takarítók

58 155 6 881 65 036 recepció
12 700 12 700 óriásplakát grafika
38 100 38 100 JFMK kamion technika
10 430 10 430 gyümölcs/Aldi

3 003 3 003 kávé
2 457 2 457 tej,ásványvíz

10 430 10 430 rajzverseny díjak
13 639 13 639 véradás/virsli

2 700 2 700 gyerekjáték/eszköz
24 570 24 570 adók

 Önkorm 
finansz/Ft 

EFI költségére/Ft Egészségház ktg-re/Ft fizetve ÖSSZ/Ft program/helyszín
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